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Cartas
del Presidente
Septiembre

El 21 de septiembre se celebra el Día Internacional de la Paz.
La Asamblea General de las Naciones Unidas dedicó este
día al fortalecimiento de los ideales de la paz mediante 24

horas de no violencia y alto el fuego. 
Como Gente de Acción, a los socios de Rotary no nos basta con
evitar la guerra. Si queremos crear esperanza en el mundo, debe-
mos luchar por la paz. 
¿Por dónde empezar? Existen innumerables conflictos armados
en todo el mundo, y el número de desplazados en el mundo es
más grande que nunca. Las oportunidades son casi ilimitadas ya
que los ciclos de violencia y penuria parecen no tener fin. 
Mi consejo es empezar poco a poco, pero pensar a lo grande. Me
inspiro en los socios de Rotary de Pakistán y la India. 
En marzo de 2020, unos 50 socios de Pakistán se reunieron con
unos 50 socios de la India en Kartarpur Sabib, un santuario de
Pakistán. El santuario honra a Guru Nanak, fundador del sijismo,
religión practicada en ambos países. Las tensiones entre ambos
países impidieron a muchos peregrinos religiosos de la India
visitar el santuario. Hasta que en 2019 Pakistán les abrió una vía
sin requerir visado. 
A principios de este año, socios de Rotary de ambos lados de la
frontera volvieron a reunirse en el santuario, esta vez con el doble
de participantes. 
Toda labor encaminada a construir la paz debe ser valiente y au-
daz. Lo que han hecho estos socios es precisamente eso. El go-
bierno pakistaní dio un paso importante hacia la paz al admitir a
peregrinos indios en el santuario de Kartarpur Sabib, pero los so-
cios de Rotary pakistaníes dieron el siguiente paso al acoger a
los socios de la India como amigos y familiares. Eso es Paz Positiva
en acción. 
Estos constructores de la paz no se detuvieron ahí. En la reunión
de este año, los representantes de los clubes firmaron certificados
de hermamiento de sus clubes en reconocimiento de su com-
promiso a largo plazo de seguir aprendiendo unos de otros y co-
laborar en más iniciativas de consolidación de la paz, y han cele-
brado reuniones conjuntas por videollamada. 
Nunca se insistirá lo suficiente en la importancia de comunicarse
con otras culturas y aprender de ellas, y Rotary facilita aún más el
establecimiento de estas conexiones. Una forma de entablar un
diálogo intercultural y establecer relaciones más allá de las fron-
teras es a través de intercambios internacionales virtuales que se

PONGAMOS EN PRÁCTICA LA PAZ 

basan en nuestros programas actuales y los hacen
más accesibles.  

Los intercambios virtuales utilizan plataformas en
línea para conectar a personas de distintas partes
del mundo para compartir tradiciones, prioridades,
valores, etc. Los intercambios virtuales pueden ser-
vir de ventana a otra parte del mundo a través de
actividades como clases virtuales de cocina, clases
de idiomas o incluso el diseño de proyectos de
servicio con repercusión mundial. 
Estas videollamadas tienen el potencial de inspirar
nuevas conexiones y más respeto entre las socie-
dades. El siguiente paso es tomar ese conocimiento
y utilizarlo para mejorar la vida de nuestros seme-
jantes.  
Veamos adónde todo esto nos lleva.
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Octubre

LA SALUD MENTAL Y LOS CLUBES

Estimados socios de Rotary:

La Organización Mundial de la Salud designa el 10
de octubre como Día Mundial de la Salud Mental, y
dado que este año Rotary presta especial atención

a este tema, me gustaría responder a la pregunta que me
plantean frecuentemente los socios durante mis viajes:
¿Cómo puede comenzar mi club a tomar acción en este
campo?
Contamos con algunos ejemplos maravillosos de socios
de Rotary que toman acción. En Filipinas, el Club Rotario
de Tiaong-Hiyas organizó un desafío para la salud de 12
semanas para las madres de la comunidad, con el fin de
promover algunos exámenes de salud básicos y orientarlas
hacia un estilo de vida más saludable.
Al final de este período, las madres habían forjado un vín-
culo especial y decidieron formar un Grupo de Rotary para
Fomento de la Comunidad (GRFC) Ilaw ng Tahanan («quien
ilumina el hogar») con el objetivo de implicar a más madres
en la educación sobre la salud y el apoyo al bienestar, y
más adelante incluir servicios para jóvenes, prevención de
embarazos adolescentes y asistencia a las personas con
problemas de consumo de sustancias nocivas para la salud.
Casi un año después, el GRFC se prepara para la apertura
de su propio centro de salud, al que las madres pueden
acudir para brindar y recibir apoyo mutuo.
Colorado ofrece otro buen ejemplo. En 2021, un pequeño
grupo de socios interesados del Club Rotario de Highlands
Ranch formó la Beca financiada por el Fondo de Dotación
de los clubes rotarios de Colorado para la Salud Mental
Pediátrica, que mejora la capacidad del Hospital Infantil
de Colorado para contratar y formar a psiquiatras pediá-
tricos lo que permite a la red hospitalaria concertar citas
adicionales. Esto aumenta el acceso de los niños a la aten-
ción en materia de salud mental y reduce la escasez de
proveedores.
Desde entonces, el proyecto ha recibido nuevas contribu-
ciones y ahora está totalmente financiado gracias a un
fondo de dotación de 500 000 dólares. Los ingresos pro-
cedentes de la inversión de este fondo de dotación se des-
tinarán a financiar un becario (psicólogo o psiquiatra) del
Hospital Infantil. A partir del segundo trimestre de 2024
se seleccionará un nuevo becario cada uno o dos años.
Con el tiempo, esto creará una promoción de becarios que

reforzará el personal dedicado a la atención de la salud
mental, y tratará a niños de los 64 condados de Colorado
y de los estados vecinos.
En Rotary Showcase pueden encontrar muchas más his-
torias de proyectos relacionados con la salud mental y los
invito a compartir sus experiencias cuando inicien sus pro-
pios proyectos. Asimismo, si tienen alguna idea o comen-
tario sobre la salud mental en el mundo de Rotary los insto
a ponerse en contacto con mindhealth@rotary.org .
El 10 de octubre, para celebrar el Día Mundial de la Salud
Mental, organizaré un evento en Facebook Live en el que
exploraremos más a fondo cómo los socios de Rotary pue-
den emprender este camino. Sin embargo, me gustaría
destacar una forma en que cada socio de Rotary puede
marcar la diferencia.
Ahora mismo, hay alguien a quien conocen en el mundo
de Rotary -ya sea en su club, en un proyecto en el que tra-
bajaron, en una Agrupación de Rotary o en un Grupo de
Acción de Rotary- a quien le vendría bien un poco más de
su tiempo y atención. Rotary otorga gran importancia a la
amistad en el mundo, y eso también significa estar dis-
puestos a apoyarnos los unos a los otros.
Descubrir las conexiones humanas que nos unen es lo que
hacemos cada día a través de nuestra afiliación. De esto
siempre se ha tratado Rotary, y podemos aprovecharlo
ayudándonos unos a otros a encontrar la paz en nosotros
mismos.
Tenemos que aprender a preguntar no solo «¿Cómo es-
tás?», sino también «¿Cómo estás realmente?». De este
modo, Rotary podrá seguir Creando esperanza en el
mundo.

R. GORDON R. MCINALLY
Presidente de Rotary International
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UN CUENTO FILOSÓFICO

TDesde que, en enero, estuve en Or-
lando y nuestro presidente mundial,
Gordon McInally, nos presentó el lema
de su año: “Rotary Crea Esperanza en
el Mundo”, he reflexionado muchas ho-
ras sobre el significado y el mensaje
de este magnífico pensamiento.
Sobre esta frase, cada uno de los cerca
de cinco mil rotarios españoles, podrí-
amos dar magníficas versiones o inter-
pretaciones. Seguro que todas ellas
muy bien argumentadas y elaboradas.
En este editorial, me gustaría recrear
algunas de las ideas que me están ins-
pirando durante las semanas que llevo
como gobernador y que se basan en
este atractivo mensaje de Gordon.
Por ahí corren distintas versiones sobre
el cuento filosófico de la construcción
de un muro, que se realiza desde la
Catedral de Chartres a un Hospital in-
fantil en Argentina, pasando por dece-
nas de construcciones importantes. A
mi manera, y perdiendo rigurosidad,
podemos resumir este cuento en el
hecho de la visita que realiza, a deter-
minada gran obra, un personaje que
se encuentra con tres obreros y les pre-
gunta, a cada uno de ellos, qué están
haciendo. El primero le responde que

Editorial 

está apilando piedras una encima de
otras. El segundo que está forjando
una pared o un muro. Finalmente, el
tercero le comenta, con toda solemni-
dad, que está construyendo una Cate-
dral. Fijémonos que todos ellos res-
ponden, con total certeza y exactitud,
lo que están realizando en su trabajo,
pero el último tiene la certeza de que
forma parte de un gran proyecto, que
responde a un plan de acción amplio y
global, que contribuye a llevar a cabo
un trabajo premeditado y ordenado,
que tiene por objetivo levantar una
gran obra.
Este cuento, con la moraleja que podéis
deducir los lectores de este editorial,
me inclina a pensar que los rotarios, si
se nos pregunta por la función que re-
alizamos cada uno de nosotros y cada
uno de nuestros clubes, debemos res-
ponder que estamos generando espe-
ranza en el mundo, por analogía a la
respuesta del tercer obrero. Natural-
mente también podemos responder
que luchamos para la erradicación de
la polio, por la mejora del medio am-
biente, para contribuir a la paz mundial,
en la potabilización de aguas, en el
empoderamiento de las niñas o cual-
quiera de las infinitas actividades lle-
vadas a cabo por los cerca de millón
doscientos mil rotarios del mundo. Si

Raül Font-Quer 
Plana

Gobernador del
Distrito 2202
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así lo hacemos, no faltaremos a la ver-
dad, pero siguiendo con el símil del
cuento filosófico, responderemos como
lo hicieron los dos primeros obreros.
Este sentimiento, fruto de pertenecer
a una organización internacional como
la nuestra, nos autoriza y legitima a
poder decir con orgullo, cuando se nos
pregunte qué hace Rotary, a responder
que Rotary está creando esperanza en
el mundo desde 1905. Naturalmente
podemos añadir y ampliar nuestra res-
puesta con explicaciones y detalles de
nuestras particulares acciones a nivel
local, de las cuales nuestra organización
se siente muy orgullosa, porqué hay
mil maneras de ser rotario y de hacer
el bien, de dar de sí antes que pensar
en sí o de hacer feliz a la gente sin es-
perar nada a cambio.
Mil gracias a todos los rotarios de nues-
tros tres distritos por vuestra inmensa
labor y por vuestro incansable trabajo.
Paul Harris dijo en cierta ocasión que
jamás un rotario podrá ser más impor-
tante que otro y que, aunque algunos,
como el que os escribe, pueden tener
en un momento dado más responsa-
bilidades que otros, ninguno tiene más
valor que los demás. 
Yo soy de Tarragona, tierra de torres
humanas o “castells”. En estas construc-
ciones es tan importante la persona

que, desde abajo aguanta el peso de
esa construcción, como la niña que
llega hasta la cima y extiende el brazo
como símbolo de coronación del castillo.
Por eso quiero transmitiros la idea de
que todos, absolutamente todos, los
rotarios estamos construyendo una Ca-
tedral. Perdón, estamos generando es-
peranza en el mundo. Mil gracias a to-
dos.
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¿Cuándo viviste tu momento rotario? Un momento rotario
es cuando te das cuenta de que formar parte de Rotary
significa algo más que asistir a una reunión, es descubrir

que formas parte de algo que cambia la vida de los demás y al
mismo tiempo cambia la tuya.
Nunca olvidaré el momento en que supe de Daniel, un niño hai-
tiano. Greg Podd, fiduciario de La Fundación Rotaria, quien en
aquel momento formaba parte junto conmigo de un comité de
RI, había intentado que Daniel tomara un avión para someterse
a una operación urgente de corazón a través del programa Gift
of Life. Pero Daniel no pudo conseguir el visado para viajar, y los
médicos le habían dado solo unos meses de vida.
Cuando Greg me lo contó, recordé que Gift of Life contaba con
presencia en Haití y que la operación se podía llevar a cabo allí.
Esto fue un miércoles. Greg ayudó a conseguir el historial médico
de Daniel. El cirujano de Gift of Life, que yo conocía y que solo
visitaba el país una o dos veces al mes, estaba en Haití. El jueves,
el cirujano ya había evaluado el historial médico de Daniel y nos
dijo que podía reparar su corazón, pero que pronto saldría de

Haití. Teníamos que llevar a Daniel a un centro
médico el viernes por la mañana.
Daniel y sus padres viajaron 90 minutos en scooter
por las carreteras rurales llenas de baches para llegar
al centro médico, y el cirujano realizó la intervención
con éxito. Agradecidos, Greg y yo pasamos a trabajar
en otros proyectos.
Unos meses después, recibí un correo electrónico
con una foto de Daniel. Nunca olvidaré su cara son-
riente, a pesar de la cicatriz de treinta centímetros
que le recorría el pecho, y lo que escribió: «Sé que
me ayudó. Me salvó la vida. Gracias».
En nombre de Daniel y de muchos otros, transmito
esa gratitud a todos los rotarios que han ayudado o
ayudarán este año.
La belleza de Rotary, especialmente cuando hablamos
de La Fundación Rotaria, es que podemos crear
estos momentos rotarios en cualquier momento.
Ponte en contacto con otros rotarios y habla de
nuestra labor. Nuestra atenta red, nuestros dedicados
voluntarios y los recursos disponibles se encargarán
de hacer el resto.
Si dos personas pueden marcar una diferencia tan
grande, imagínate lo que podríamos lograr trabajando
juntos en grupos más grandes a través de La Funda-
ción Rotaria. Imagínate el impacto de los clubes de
un distrito uniendo fuerzas para una subvención
distrital de la Fundación destinada a impulsar la al-
fabetización, o dos distritos de diferentes partes del
mundo transformando una comunidad a través de
una subvención global para proporcionar agua, sa-
neamiento e higiene.
Si aún no has tenido tu momento rotario, continúa
buscándolo. Servir a Rotary a través de nuestra Fun-
dación es un excelente medio para encontrarlo, y te
aseguro que cambiará tu vida.

Mensaje
del presidente 

de la Fundación

Septiembre

Crea tu momento rotario

Ilustración de Viktor Miller Gausa
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Octubre

El 24 de octubre, Día Mundial contra la Polio, reno-
vamos nuestro compromiso con nuestra principal
meta humanitaria.  

Este año, quiero recordar a una joven trabajadora de la
salud de Pakistán llamada Bibi Marjana. Ella hace frente a
la nieve y el frío en las montañas para vacunar a 84 niños
en zonas rurales. Para ello, visita cada uno de sus hogares,
a menudo separados por kilómetros de distancia. 
Marjana es una de los miles de trabajadores de primera
línea en Afganistán, Pakistán y las zonas en las que se re-
gistraron brotes que considero héroes en el impulso final
para acabar con la polio. El trabajo que realizan, unido a
la visión de nuestros socios y al apoyo que socios como
tú nos prestan, mueve montañas. 
La Iniciativa Mundial para la Erradicación de la Polio, de
la que Rotary forma parte, persigue dos objetivos clave
de su estrategia para el período 2022-2026. En primer
lugar, nos proponemos detener la transmisión del poliovirus
salvaje de tipo 1. Este año, solo se han documentado seis
casos. ¿Podría ser este el año en que se detecta el último
de estos casos de poliovirus? Somos cautelosamente op-
timistas. 
En segundo lugar, apuntamos a registrar el último caso
de poliovirus circulante de tipo 2 derivado de la vacuna,
o cPVDV2, en países en los que se produjeron brotes. Al-
rededor del 80 % de los casos de cPVDV2 del año pasado
se produjeron en zonas de la República Democrática del
Congo, Nigeria y Yemen. Debemos aplicar estrategias
adaptadas para detener el virus en estas áreas. 
Persisten otros retos, como las tensiones políticas, los

riesgos para la seguridad y los problemas de acceso, así
como el efecto duradero de la pandemia en Afganistán y
Pakistán. 
A pesar de estos retos, seguimos progresando. Las cepas
de poliovirus son cada vez menos numerosas, al igual
que el número de regiones afectadas. Hemos introducido
una nueva vacuna que reduce la incidencia del poliovirus
circulante de tipo 2 derivado de la vacuna. 
Rotary es la organización que tuvo la audacia de emprender
una labor mundial para proteger a los niños de todo el
mundo de la discapacidad o incluso la muerte causada
por la polio. Debemos tener la tenacidad necesaria para
llegar a la meta.  
¿Qué puedes hacer para ayudarnos a conseguirlo? Únete
o inicia una Sociedad PolioPlus en tu club o distrito e in-
volucra a todos los socios en este momento histórico.
Recuerda que la Fundación Bill y Melinda Gates aportará
dos dólares adicionales por cada dólar que Rotary destine
a la campaña para la erradicación de la polio. 
También puedes defender la causa de la erradicación de
la polio ante tu gobierno para conseguir apoyo político y
financiero, y promover el papel de liderazgo de Rotary
en todos los medios de comunicación.  
Como Marjana, cuando sube montaña arriba, tenemos
nuestra meta a la vista, y continuaremos con nuestra
labor hasta conseguirla.

BARRY RASSIN   
Presidente del Consejo de Fiduciarios 

de La Fundación Rotaria

Nuestra meta está a la vista
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CONVENCIÓN DE SINGAPUR 2024

El complejo de tres rascacielos que aco-
gerá parte de la Convención de Rotary
International 2024 en Singapur será sin
duda una de las sedes más atractivas
en que se ha llevado a cabo esta reunión
mundial. 
Para empezar, está su aspecto. Marina
Bay Sands cuenta con una cubierta que
se asemeja a un largo barco que conecta
el trío de torres de 57 plantas e incluye
una piscina infinita. Cuando visites la
Casa de la Amistad o asistas a las sesiones
paralelas en el centro de convenciones
te encontrarás en el corazón de un com-
plejo con magníficos restaurantes, tiendas
de lujo y espacios para el entretenimiento. 
Explorar sus principales atracciones será

como tomar vacaciones y podrás adaptar
fácilmente el horario de tus visitas a tu
agenda de la convención. Adquiere una
entrada para visitar SkyPark ubicado en
la azotea donde podrás contemplar el
horizonte y la bahía. El centro comercial
The Shoppes ofrece grandes marcas, in-
cluso tiendas de ropa infantil de Dior,
Versace y más. 
Reserva una comida inolvidable en uno
de los numerosos restaurantes de fa-
mosos chefs. Dos son reconocidos res-
taurantes con estrellas Michelin: CUT,
asador de Wolfgang Puck (una estrella)
y Waku Ghin de Tetsuya Wakuda (dos
estrellas), alta cocina japonesa con toques
franceses e italianos. 

Da un paseo en barco por un canal bajo
techo alimentado con agua de lluvia re-
cogida en un cuenco gigante transpa-
rente situado en el exterior. Una cascada
a través de un agujero en el cuenco
vierte agua en una piscina cubierta. 
Todas las noches podrás disfrutar de un
espectáculo gratuito de luces y fuentes
de agua llamado Spectra. Y aún queda
una agenda repleta de espectáculos en
directo, un museo de arte y ciencia, y
una discoteca con un tobogán en espiral
de tres pisos. Descubre el resto de las
atracciones de esta ciudad del 25 al 29
de mayo cuando llegues para Compartir
esperanza con el mundo. 

Un lugar de celebración deslumbrante

Singapur próxima sede de
la convención rotaria
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CONVENCIÓN DE SINGAPUR 2024

Convierte tu viaje a la Convención de
Rotary International en Singapur en unas
vacaciones relajantes. Las dos sedes de
la convención te ofrecen fácil acceso a
muchos de los jardines, lugares de recreo,
restaurantes y atracciones turísticas más
apreciados de la isla.  Antes o después
de que te llenes de energía con el lema
Compartamos esperanza con el mundo
durante las sesiones paralelas del com-
plejo Marina Bay Sands, un inmenso
lugar de vacaciones en sí mismo, disfruta
como turista justo al lado. A corta dis-
tancia a pie se encuentra el Gardens by
the Bay, con su imponente jardín artístico
de acero «superárbol» y su megainver-
nadero de flores del mundo. 
Cruza el puente de acero retorcido Helix,

y da un paseo de 20 minutos hasta la
noria de Singapur para contemplar el
horizonte o visitar uno de los centros
de venta ambulante de la ciudad. Los
patios de comidas, normalmente eco-
nómicos y al aire libre, son visitas que
no debes perderte. Los puestos de la
Makansutra Gluttons Bay venden delicias
culinarias locales, como brochetas de
carne satay, fideos char kway teow sal-
teados en manteca de cerdo y tarta de
zanahoria frita que no es un postre: los
sabrosos cubos se elaboran con rábano
daikon («zanahoria» blanca) y harina de
arroz.  Las sesiones generales en el
Estadio Nacional se celebrarán en el co-
razón del eje deportivo de Singapur. Tú
o tus invitados podrán surfear una ola

simulada, alquilar un kayak o visitar el
Shimano Cycling World para ver exposi-
ciones sobre la historia de la bicicleta,
por nombrar algunas actividades posi-
bles. Los centros comerciales son muy
importantes en Singapur. En el recinto
de la convención encontrarás dos: Las
tiendas de lujo de Marina Bay Sands y el
centro comercial deportivo de Kallang
Wave que incluye tiendas deportivas,
simuladores de golf, un salón recreativo
de realidad virtual y un rocódromo de
varios niveles que atraviesa las plantas
del centro comercial.  Viajar a las sedes
y lugares cercanos a la convención a ce-
lebrarse del 25 al 29 de mayo es sencillo
con el sistema ferroviario MRT.                           

- Eva Remijan-Toba

Escapada del ajetreo

Infórmate e inscríbete en 
convention.rotary.org/es

Convención 2024
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Pregunta (P) - ¿Como y cuando tuvo la pri-
mera noticia sobre la existencia de Rotary
International?

Respuesta (R)- Había oído hablar de Rotary con an-

terioridad, pocas veces,  pero coincidí con un amigo que

quería conocer Rotary y con un grupo de amigos –

donde había varios que conocían Rotary--que nos reuní-

amos los viernes por amistad a almorzar. Pensamos en

montar un club y asistí invitado por el entonces gobernador

a una Asamblea Internacional. 

Me impresionó muy positivamente la variedad de razas

y el ambiente de amistad rotaria entre personas tan dife-

rentes. Con mis propios ojos vi lo que es Rotary. Poco

después un amigo me invitó a incorporarme a mi club,

Resulta que preguntando quienes eran los socios me en-

contré con que a muchos los conocía o trataba con lo

que mi acceso a mi club de Rotary fue muy sencillo y es-

pontaneo.

P- ¿Cómo llegó usted a Rotary y que cree
usted que influyo en sus compañeros de dis-
trito para elegirle gobernador?

R- En nuestro club nos reunimos a almorzar. Y un día

llegue unos minutos tarde por razones profesionales.

Cuando llegué se levanto el Presidente y dirigiéndose a

mí me dijo que los compañeros y la Junta Directiva del

club habían decidido presentarme como candidato a la

elección de gobernador.

Tenemos costumbre en nuestro club en levantarnos para

hablar. Mientras me levantaba –apenas acaba de sentar-

me—pensaba en que diría que no… No entraba entre mis

propósitos tal posibilidad. Pero pronto cambie de opinión.

Pensé: no puedo decir no a mi club.  Y  acepté.

Me pasó lo mismo el año cuando fui elegido Presidente

de mi club. Me encontraba en un momento especialmente

intenso de trabajo y viajes y pensaba que no sería muy

compatible con la presidencia del club. ¡Y luego vi que

lo fue!... Pues por la cabeza se me pasó también este re-

cuerdo , antes de tomar la decisión.

P- ¿Que ha aportado Rotary a su vida?

R- Cuando tienes una vida personal, profesional y social

intensas piensas que la pertenencia un club u otro tipo

de institución no te va a añadir mucho a tu vida.

Pero en el caso de Rotary no es verdad. He aprendido

que esa vocación de servicio voluntario a los demás te

engrandece; te llena. Luego además encuentras en las

actividades de amistad y compañerismo rotario momentos

de alegría y diversión muy gratificantes. Y si además

cuentas con un club que invita a sus sesiones a personas

interesantes, compartes experiencias enriquecedoras que

facilitan tu crecimiento personal y el del club.

P- Dentro de su labor como gobernador está
propagar el conocimiento de Rotary, aumentar
el orgullo de ser rotario para los miembros
de la organización y aumentar el numero de
socios sobre todo entre la juventud....

R- Para que en Rotary haya más jóvenes tenemos que

empezar por sentirnos nosotros jóvenes, aunque tengamos

una edad madura. No tener miedo al cambio es otro in-

grediente importante. “Meternos en la rueda de los inter-

cambios” y en la dinámica de juventud y Rotaract es

otra opción interesante. Tutelar a un niño o una niña en

intercambios de larga duración nos ayuda a comprender

cuales son las inquietudes de los más jóvenes. Yo lo he

vivido varias veces y no me arrepiento porque me ha re-

sultado muy aleccionador ese contacto con los “inbouds”.

Y creo que una política de creación de clubs (más que

incorporarles a los nuestros si son de personas en edad
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madura) , a través de los “satélites”— on perfiles

más juveniles,  puede hacernos crecer con socios

más jóvenes.

El mensaje de Rotary no se ha quedado viejo.

Es válido para la juventud pero hay que crear

“marcos” que faciliten esos “enclaves”, más juve-

niles, que los de los clubs de personas más ma-

yores.

P- Dicen que en Rotary hay pocos jó-
venes ¿piensa que es porque los adultos
no saben explicarles bien en que consiste
ser rotario?, ¿ En su familia o entre sus
amigos hay algún joven que ha entrado
o piensa entrar en un club rotario? a todos
los rotarios españoles les gustaría conocer
un poco mas a sus gobernadores, podría ex-
plicarnos en que consiste su actividad  labo-
ral

R- Tengo una apasionante vida profesional. Siempre me

han gustado todos los trabajos en que he empeñado mi

actividad laboral. He “sufrido” el esfuerzo y he “gozado”

recogiendo frutos. Tambien han habido fracasos que

todo hay en la viña… ¡Ese es el “mágico mix” del trabajo

!.  Nunca he huido del reto de un trabajo duro o difícil

He compatibilizado mi actividad empresarial con el

mundo del derecho que estudié en la Universidad Com-

plutense. He invertido, endeudándome con créditos y

riesgo, y he vendido empresas que he creado para luego

reinvertirlo en otras cosas. He sido un alto cargo del go-

bierno de Canarias y he participado en tareas docentes

con alumnos de último año de carrera. He sido consejero

de entidades financieras y de comunicación. He gerenciado

medios de comunicación (radio y TV) o propias o

públicas y como Licenciado en Ciencias de la Información

he disfrutado mucho del fenómeno de la comunicación

como periodista que soy. Tambien he hecho inversiones

en explotaciones turísticas.¡No ha habido momento para

abu-

rrirse!

He sido de-

legado de una

importante Funda-

ción. Y ello junto con mis

otros desempeños profesionales

me ha hecho viajar por todo el mundo y

mucho en Europa que también es una experiencia

muy enriquecedora.

Toda mi vida he estado estudiando y sigo haciéndolo, sin

ningún problema, pues hay que estar al día… Esa es una

clave muy importante para “mantener la mente fresca”.

A los cinco años de terminar mis dos carreras en la Uni-

versidad hice una Diplomatura en Alta Dirección de

Empresas en el IESE y después otra en Dirección

Comercial y Marketing en el Instituto Internacional San

Telmo.

Y todos los años he realizado los programas de actualización

Entrevista a José Miguel Gonzalo 
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y

conti -

n u i d a d

empresar ia l

del IESE. Esta fa-

ceta “estudiosa” y de in-

tercambio de experiencia con

otros colegas empresarios me ha ayu-

dado mucho a crecer en capacidades de liderazgo

y de dirección en el mundo empresarial.

En estos últimos años a través de una bróker internacional

asesoro inversiones en Canarias y en la Costa de Sol de

algunos Fondos de Inversión y Fondos de Pensiones. He

sido promotor inmobiliario o socio de promociones en

Gran Canaria y Lanzarote y ahora lo hago en el Sur

turístico de Gran Canaria y Portugal.

En fin… ahora hay que encontrar hueco en la actividad

laboral para compartirlo en el trabajo en el distrito y

estoy muy ilusionado en ello.

P- ¿Su esposa es Rotaria? ¿Entiende su
dedicación a  Rotary?

R- Dulce empezó entendiendo mi dedicación

en Rotary acompañándome a reuniones y pro-

gramas de formación y liderazgo una vez

elegido Gobernador en Rotary. Conoció a otros

rotarios y nuestro “universo” de proyectos e ilu-

siones. Y se fue adentrando en el conocimiento

de nuestra institución, haciendo amistad con mu-

chos rotarios.

El día de mi cambio de collar de Gobernador le

regalé a ella una campana para mi club con su

nombre grabado para que la entregase en la siguiente

sesión. Quise hacerlo como un premio a su dedicación

y apoyo. Y así lo hizo. En la siguiente sesión en que

también cambiada el collar nuestro nuevo Presidente , se

encontró con que el Club previamente había decidido

admitirla como socio y se le impuso el pin. ¡Eso si fue su

regalo conmigo… hacerse rotaria!. 

P- ¿Cuáles son sus aficiones?

R- Tengo varias aficiones. Me gusta caminar delante del

mar y tengo la suerte de poder hacerlo en Gran Canaria

y en la Costa del Sol, en los dos lugares en que vivo.

Vivir delante del mar es un privilegio que te da la vida…

Pero hay muchas más aficiones: la música clásica y

opera me encantan. Soy abonado desde hace muchos

años a las temporadas de música y asisto a las de ópera.

Me gusta oír música clásica, trabajando, en el coche en

casa…en fin me relaja y me centra en lo que hago. He te-

nido la suerte de disfrutar de grandes orquestas, directores,

interpretes o cantantes. Y he viajado a verlos donde

fuese interesante en algunas ocasiones. Me gusta mucho

el arte y visito exposiciones aprovechando viajes tanto

en España como en el extranjero. He  comprado algunos

cuadros y he ido haciendo una pequeña colección. Si in-

Entrevista a José Miguel Gonzalo 
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viertes, poco a poco, en obras que valen la pena y no

cuestan mucho vas haciendo una pequeña e interesante

colección.

Y leer. He leído mucho. Leo menos ahora, pero lo sigo

haciendo. La costumbre la adquirí desde niño y nunca

ha faltado en vida. ¡Julio Verne fue el culpable1.

Pero sobre todo disfruto de la amistad con los amigos y

la vida familiar. Siempre hay planes para estar con los

demás. Es mi mejor afición.

P- ¿Practica algún deporte?

R- He practicado muchos deportes. Futbol, baloncesto,

tenis, marcha…he corrido, he nadado y he esquiado.

Ahora sigo nadando. Me gusta más la piscina que el

mar. Antes era al revés. Casi todos los días saco un

hueco para ello y practico un deporte que no tiene

ninguna contraindicación: caminar y cuando puedo con

Dulce lo hacemos los dos.

P- ¿ Que libro ha leído últimamente?

R- Estoy terminando “Lluvia fina” de Luis Landero. Lle-

vaba tiempo para leerlo. Lo tenía preparado para leer en

casa pero lo perdí en una mudanza y volví a comprarlo.

Me gusta la novela actual y es lo que más leo. Tambien

me gusta leer estudios sobre arte y, sobre todo, pintura.

Sobre Picasso leo muchas cosas que se publican. Estoy

leyendo “En busca de Dora Maar” de Brigitte Benkemoun,

que es una novela sobre el artista de vanguardia, contada

a partir del encuentro de una agenda de direcciones que

fue una libreta de la mujer de Picasso comprada, casual-

mente, en eBay y estoy leyendo ahora un interesante

estudio sobre el mercado del arte. Leo siempre a la vez

varias cosas simultáneamente. Y según el momento leo

una u otra cosa. Leo todos los días varios periódicos y

confidenciales.

P- ¿Le gusta viajar?
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R- Me encanta viajar y he tenido que hacerlo en mi vida

habitualmente por trabajo. Puede parecer una exageración,

pero no lo es: he hecho miles de viajes. Hubo unos años

que tenía que conservar cinco años  los billetes de avión,

por razones fiscales, y los iba guardando. hasta que me di

un auténtico susto la primera vez que decidí comprobar

las fechas para tirar los viejos que habían prescrito fiscal-

mente. ¡Nuca pude pensar que había acumulado tantos!.

Viajas en el día a día y no te vas dando cuenta del

número. Pero es que también por placer he viajado

mucho. Desde mi primer viaje de juventud al extranjero

que fue a Suiza, que me impresionó mucho por las dife-

rencias que vi con nuestra España, he aprendido viajando.

He estado en todos los continentes excepto en Australia

y ahora últimamente centro más mis viajes a Europa que

encierra muchos rincones que descubrir.

P- ¿Qué país o países le ha causado mas im-
presión?

R- Mas que países ciudades. Me enamora París, mi

ciudad favorita. Tambien Roma, Praga, Viena, Berlín, Esto-

colmo y Nueva York. Son ciudades en la que he repetido

viajes. Pero, si hablamos de países, Italia entera es una ma-

ravilla: en Roma he estado cinco veces y volveré. Me

gusta mucho Parma, Venecia y Florencia.  Y otro país en

el que he recorrido todos sus rincones es Suiza que

tienen al igual que Noruega, donde he estado en dos oca-

siones, una belleza natural única. A Grecia fui de muy

joven y he vuelto. ¡Es otra maravilla!. Sus islas mediterráneas

son un paraíso.

Por eso viajar me parece muy importante. Es cultura co-

nocer otras culturas. Y los niños y los jóvenes estudiantes

deben hacerlo por ejemplo en los programas de inter-

cambio de Rotary tanto de corta como larga duración.

Conozco casos de algunos estudiantes que viajaron hace

muchos años y descubrieron nuevos horizontes o incluso

su vocación profesional, como reconocía en nuestro club

una médico visitándonos veinte años después de habar

pasado un curso académico en Estados Unidos.

P- Y ya para finalizar ¿qué significa para
usted la palabra amistad, fundamento de Ro-
tary? 

R- En Rotary estoy por amistad. Me llamó la amistad de

personas que eran rotarias, De lo contrario no hubiese

entrado en Rotary. A veces solo pensamos en nuestro

clubs en los proyectos, incluso hacemos proyectos muy

ambiciosos que nos bloquean muchas jornadas de trabajo

y esfuerzos. Y podemos descuidar las actividades de

compañerismo y amistad.

Tenemos que esforzarnos que nuestros clubs sean sitios

agradables donde encontremos atractivo acudir a sus

reuniones. Donde no demos lugar a discusiones sobre

pequeñas cosas que pueden enturbiar nuestras relaciones

humanas. Y de la misma manera que planificamos pro-

yectos, siendo muy profesionales en ello, debemos organizar

actividades de amistad y convivencia rotaria. A Rotary

venimos a servir como voluntarios en nuestras comunidades

y realizar acciones sociales pero también a pasarlo bien

con nuestros compañeros y amigos rotarios.

Entrevista a José Miguel Gonzalo 
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Pregunta (P) - ¿Como y cuando tuvo la pri-
mera noticia sobre la existencia de Rotary
International?

Respuesta (R)- El año 1988,  yo fuí vicepresidente de

la Federación de Jóvenes Cámaras. A los 40 años té dan

de baja y en Tarragona diversos antiguos miembros de

esta organización,  se incorporaron a Rotary y,  naturalmente,

nos lo dieron a conocer.

P- ¿Cómo llegó usted a Rotary y que cree
usted que influyo en sus compañeros de dis-
trito para elegirle gobernador?

R- Llegué a Rotary porqué me invitó un past presidente

amigo mío: Rafa Muñoz. 

Supongo que me debieron elegir gobernador por mi in-

sistencia…

P- ¿Que ha aportado Rotary a su vida?

R- Muchísimo. Rotary me está devolviendo mucho más

de lo que yo he aportado a la organización. He conocido

a gente fenomenal y muy solidaria. Eso te llena mucho.

Si Rotary no existiera,  deberíamos de inventarlo.

P- Dentro de su labor como gobernador está
propagar el conocimiento de Rotary, aumentar
el orgullo de ser rotario para los miembros
de la organización y aumentar el numero de
socios sobre todo entre la juventud....

R- Si. Nos piden que nos dediquemos, prioritariamente, a

mejorar la imagen pública que ofrecemos, a mejorar los

resultados de la Fundación y a incrementar la membresía.

Además de todas las otras líneas de trabajo cómo la paz,

la alfabetización, …

P- Dicen que en Rotary hay pocos jóvenes
¿piensa que es porque los adultos no saben
explicarles bien en que consiste ser rotario?

R- Puede ser. Creo que la respuesta nos la explica

Maslow con la teoría de su célebre pirámide. Los jóvenes

de hoy en día están expuestos a mucha movilidad laboral,

con destinos laborales dispersos por todo el globo terrestre,

y a una cierta competitividad. Todavía deben pagar sus

hipotecas (algunos ni eso, porqué aún viven de alquiler),

además han de asentar sus relaciones emocionales y

formar pareja… En la cúspide de la pirámide está Rotary

y les falta algún tiempo para poder ampliar su socialización

en un modelo de vida cómo el que suscribimos los

rotarios. Les falta estabilidad.

P- ¿En su familia o entre sus amigos hay
algún joven que ha entrado o piensa entrar
en un club rotario?

R- Desde mi club se fundó, hace unos años, un club

Rotaract con bastantes socios y ahí entraron muchos

hijos de mis amigos. Pero, justamente por los motivos

ahora expuestos: traslados laborales,  Erasmus,  etc. el

club se dio de baja el curso pasado.

P- ¿A todos los rotarios españoles les gustaría
conocer un poco más a sus gobernadores, po-
dría explicarnos en que consiste su actividad
laboral?

R- Teóricamente estoy jubilado,  pero mis hijos,  Raúl de

29 años y María de 26,  son farmacéuticos (yo también lo

soy) y me dedico a ayudarles en lo que puedo, especial-

mente en la vertiente de la gestión empresarial que

conlleva una oficina de farmacia. También estoy en el

consejo de administración de diferentes sociedades de
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las que soy accionista. La verdad es que no me aburro.

Además participo de otras muchas organizaciones cultu-

rales,  en sentido amplio,  y empresariales. Presido una co-

fradía de Semana Santa en Tarragona: el Gremio de Pa-

gesos de Sant Llorenç. La entidad más antigua de Tarra-

gona (1321),  que tiene más de 600 socios. Hasta hace

poco presidía el comité de competición de la Federación

Catalana de Fútbol en Tarragona. Soy miembro de las

juntas directivas,  en Tarragona de la Asociación Española

contra el Cáncer,  de la entidad empresarial de la PIMEC

(pequeña y mediana empresa),  vicepresidente de la

AFET (asociación de farmacéuticos empresarios),  de la

Asociación Trencadís (modernismo y cultura),  de la

Fundación Estela (Hospital de Santa Tecla),  secretario

de la asociación de ex concejales del Ayuntamiento,  se-

cretario de la asociación de amigos de l’Alguer (Cerde-

ña)…

P- ¿Y su vida familiar?

R- Estoy casado, desde hace ya 32 años con María

Teresa,  natural de Mazaleón,  en Teruel,  que es psicóloga

y trabaja en el Institut Calalà de la Salut. Ahora,  su

madre de 93 años,  vive con nosotros en casa.

Tengo dos hermanos,  una arquitecta residente en

Tarragona y un economista,  residente en Vallvidrera

(Barcelona)

P- ¿Su esposa es Rotaria? ¿Entiende su dedi-
cación a  Rotary?

R- No,  ella no es rotaria pero me apoya y me ayuda

mucho en mi quehacer diario en nuestra organización.

Sus consejos me sirven de mucho.

P- ¿Influiría en sus hijos para que el día de
mañana sigan su camino?
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R- Por supuesto. Me encantaría que, en un futuro cercano,

lo fueran. Pero eso deben de decidirlo ellos mismos.

P- ¿Cuáles son sus aficiones?

R- En general,  cualquier tipo de deportes. También me

encanta el cine y la historia y la botánica.

P- ¿Practica algún deporte?

R- Ahora ando, de promedio, unos 50 minutos diarios.

He practicado muchos con bastante intensidad,  pero los

he ido dejando: esquí,  tenis,  ciclismo,  montañismo…

P- ¿Qué libro ha leído últimamente?

R- Fitosociología, de Josías Braun Blanquet.

Un libro científico botánico. Soy un apasionado de esta

rama de la biología.

P- ¿Le gusta viajar?

R- Me encanta. Disfruto viajando porqué me posibilita

conocer otras gentes,  otros parajes,  otras culturas,  incluidas

las gastronómicas. Este año estoy preparando mi primer

viaje al Japón. A mi esposa y a mi nos hace mucha ilu-

sión.

P- ¿Qué país o países le ha causado más im-
presión?

R- Todos tienen su gracia. Yo soy católico practicante y

me impactó mucho la peregrinación a Tierra Santa

(Israel y Palestina) que hice el 2017. Tanto es así que, a

los dos años,  repetí la experiencia. Jerusalén es impactante.

Otros países como Jordania,  Sri Lanka,  Sur África o
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Vietnam también me llenaron mucho.

También me gustan mucho las grandes ciudades imperiales

cómo París,  Londres,  Viena,  Roma,  Madrid…

P- Y ya para finalizar ¿qué significa para usted
la palabra amistad,  fundamento de Rotary?

R- Es la base de nuestro movimiento. Sin fomentar y

practicar la amistad,  para mi deja de tener sentido la

solidaridad. Hemos de ser conscientes que debemos predicar

con el ejemplo de que la amistad entre los hombres trasciende

la soberanía de las naciones.
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Pregunta (P) - ¿Como y cuando tuvo la pri-
mera noticia sobre la existencia de Rotary
International?

Respuesta (R)- Mi entrada en contacto con Rotary

Internacional fue a través de un amigo industrial de

Alcudia,  Eusebio Martinez,  que pertenecia al Rotary

Club de Gandia,  esto fué en el año 1989. Este amigo nos

reunió a un grupo de personas y nos explico el proyecto

y su intención de crear un Club en mi ciudad,  Xativa.

Ese mismo año un grupo de amigos, algunos de ellos ya

fallecidos,  formamos el club de Xativa del que soy junto

a otro los único socios fundadores que quedamos,  en

este club he desarrollado toda mi actividad rotaria.

P- ¿Cómo llegó usted a Rotary y que cree
usted que influyo en sus compañeros de dis-
trito para elegirle gobernador?

R- Fui socio fundador de mi Club de Xativa hace 34

años,  a lo largo de este tiempo he sido dos veces

presidente de mi Club y he desempeñado varias veces,

los cargos de secretario y tesorero,  también he sido,

varias veces padrino de otros socios. 

Respecto al motivo por el que me eligieron para este

cargo tan importante y de tanta responsabilidad,  pienso

que,  por mi implicación,  mi trabajo y mi entrega a este

gran proyecto que es Rotary a lo largo de estos años.

Tengo que decir que nunca había pensado en esta posi-

bilidad,  supongo que surgió en un momento de mi vida

en el que podía disponer de tiempo para dedicar,  más

intensamente,  el servicio a la comunidad Rotaria del Dis-

trito.

P- ¿Que ha aportado Rotary a su vida?

R- Yo he recibido de Rotary muchísimas cosas,  ha sido

un espacio de amistad en donde he hecho grandes y au-

ténticos amigos,  hemos desarrollado proyectos que han

conseguido un grado de implementación increíble.

He compartido con mis compañeros momentos inolvi-

dables,  emotivos y también divertidos,  en fin Rotary

forma parte de mi vida y también de la vida de mi

esposa que ha compartido esta experiencia vital conmigo

todos estos años.

P- Dentro de su labor como gobernador está
propagar el conocimiento de Rotary, aumentar
el orgullo de ser rotario para los miembros
de la organización y aumentar el numero de
socios sobre todo entre la juventud....

R- Mi lema para el Distrito en este año rotario 23-24 es

“ORGULLOSO DE SER ROTARIO” pertenecemos a

una gran organización de servicio altruista y solidaria

que realiza una labor impresionante en beneficio de la

sociedad. Todos los Clubs del Distrito,  en la medida de

sus posibilidades,  desarrollan proyectos importantes que

mejoran la vida de las personas,  la suma de todos estos

proyectos tan variados,  que abarcan todos los campos,

proyectos culturales, becas a la excelencia,  fomento de

arte. la ciencia,  el deporte,  iniciativas solidarias, en la pan-

demia Rotary tuvo una respuesta magnífica, Rotary

siempre está presente donde más se necesita, en la guerra

de Ucrania,  en las catástrofes naturales, en apoyo a las

ONG,  en proyectos globales y como no en nuestro

proyecto estrella END POLIO PLUS. 
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Nuestra mejor carta de presentación son nuestras acciones

y por eso el orgullo de ser y pertenecer a Rotary debe

estar siempre presente,  este es uno de mis objetivos para

este año rotario.

Respecto al número de socios,  tengo que decir que en el

Distrito estamos en uno de nuestros mejores momentos,

se ha superado la barrera de los 100 clubs,  actualmente

somos 105 y los 2.229 rotarios,  pero ahora es el momento

de consolidar lo conseguido, y este es otro de mis

objetivos consolidar y potencias a los clubs, para que no

hayan bajas,  mediante la formación en Rotary,  tanto en

los nuevos clubs como en los socios,  tanto antiguos

como nuevos.

Una de las principales causas de bajas en los clubs es no

conocer realmente que es Rotary y entrar en esta

asociación con perspectivas equivocadas,  y otra es la

falta de implicación en el Club y sus proyectos,  la falsa

creencia de que el trabajo es solo del Presidente y su

junta directiva.

Rotary es un gran equipo en el que no caben las indivi-

dualidades y que funciona como un organismo vivo

donde todos tiene una función que cumplir,  por supuesto

siempre teniendo en cuenta las posibilidades individuales

y sin perder nunca de vista que es un trabajo altruista y

voluntario.  

Respecto a la juventud,  efectivamente es uno de nuestros

grandes problemas,  actualmente la media de edad de ro-

tarios supera los 60 años y sólo el 7% son menores de 40

años. Es también uno de mis objetivos,  potenciar la ju-

ventud,  creando clubs de ROTARC y los RYLAS,  así

como los INTERCAMBIOS,  dando facilidades para su

integración,  mimando las iniciativas de nuestros jóvenes

rotarios y haciéndoles partícipes de todos nuestros actos

y actividades.

P- Dicen que en Rotary hay pocos jóvenes

¿piensa que es porque los adultos no saben
explicarles bien en que consiste ser rotario?,
¿En su familia o entre sus amigos hay algún
joven que ha entrado o piensa entrar en un
club rotario? a todos los rotarios españoles
les gustaría conocer un poco mas a sus go-
bernadores,  podría explicarnos en que consiste
su actividad  laboral

R- Como he dicho antes es una

realidad,  en Rotary hay po-

cos jóvenes. No creo

que el motivo sea

el que no se

sabe explicar

el proyec-

to, más

b i en
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creo que son las circunstancias personales las que deter-

minan la falta de jóvenes,  su actividad profesional que es

poco estable por su juventud,  la familia,  si tienen hijos

pequeños que exigen mucho tiempo etc. Por esto pienso

que a los jóvenes se les tiene que dar facilidades,  si en

una ciudad no hay suficientes para hacer un club,  pues

reunir varias ciudades,  si no se pueden reunir todas las

semanas pues una vez al mes,  utilizar las

nuevas tecnologías para mantener el

contacto, buscar formulas dife-

rentes que se adapten mejor

a sus necesidades.

Para mejor conocer

el problema lo

idóneo es

que ellos

nos den

l a s

cla-

ves,  para esto he creado los llamados “FOROS ROTA-

RIOS” un espacio interactivo donde todos puedan

exponer y buscar soluciones a estas y otras cuestiones de

Rotary.

P- ¿Y su vida familiar y laboral?

R- Respecto a mi vida laboral,  soy Ingeniero de Caminos

Canales y Puertos,  he trabajado durante 40 años tanto

para la administración como en mi propia ingeniería.

Durante 30 años he sido Ingeniero Municipal de Onte-

niente,  cree mi propia empresa INGENIERIA SETA-

BENSE SL y he realizado todo tipo de obras,  tanto para

clientes públicos como privados,  preferentemente en la

Comunidad Valenciana aunque,  también he trabajado

en Madrid,  en Andalucía y en Castilla la Mancha.

Actualmente estoy jubilado,  aunque continúo haciendo

algunos trabajos en mi Ingeniería junto con mi hijo que

también es Ingeniero. Tengo una gran familia,  mi esposa

y yo hemos tenido 5 hijos que actualmente están inde-

pendizados y de los que me siento muy orgulloso.

P- ¿Su esposa es Rotaria? ¿Entiende su dedi-
cación a  Rotary?

R- Mi esposa se llama Inma, ha sido profesora de

Geografía e Historia y ha trabajado en varios Institutos

de Secundaria y Bachillerato de la Comunidad Valenciana

durante 37 años y actualmente esta jubilada.

Inma no es rotaria de inscripción,  pero es una absoluta

rotaria de convicción. Mi esposa entiende perfectamente

lo que es y representa Rotary y puedo decir que considera

un privilegio poder compartir esta experiencia.

P- ¿Influiría en sus hijos para que el día de
mañana sigan su camino?
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R- Yo a mis hijos los respeto muchísimo, y si me gustaría

que por lo menos alguno fuera rotario,  pero eso es una

decisión personal que tiene que partir de ellos. Si algo

he aprendido en mi vida es que los hijos son otras

personas con otras inquietudes y hay que respetarlos.

P- ¿Cuáles son sus aficiones?

R- Sinceramente creo que mi mayor afición ha sido mi

profesión,  yo he disfrutado mucho con mi trabajo,  además

en mi juventud jugaba al tenis,  me gusta la música y he

tenido varios años un abono en el Palau de la música

LES ARTS,  hasta este año en que es imposible por la de-

dicación a Rotary. También me gusta caminar y he sido

socio del club de senderismo de mi Colegio muchos

años,  soy creyente y católico y pertenezco a una cofradía

de mi ciudad la de la Sangre de la que soy Hermano

Mayor,  y sobre todo me gusta la vida familiar,  reunir a la

familia el Domingo alrededor de una buenísima paella

hecha por Inma es para mí,  la felicidad.

P- ¿Practica algún deporte?

R- Nunca he sido un gran deportista,  pero desde hace

muchísimos años hago todos los días media hora de

gimnasia,  eso es sagrado porque tengo dos hernias

discales y para mi es imprescindible.

Es una rutina que no se quiebra nunca este donde este.

P- ¿ Que libro ha leído últimamente?

R- Tengo poco tiempo para leer,  y si leo algo tiene que
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ser poco trascendente,  me gustan los thrillers y la última

que leí fue,  ”Reina Roja” de Juan Gómez Jurado,  es una

trilogía y en ello estoy.

P- ¿Le gusta viajar?

R- Si me gusta viajar,  y he viajado bastante con mi mujer

y también con mis hijos,  por España y por otros países

del mundo.

P- ¿Qué país o países le ha causado mas im-
presión?

R- En general me gustan todos los países que he visitado,

he estado en casi toda Europa,  en la India,  en Indonesia,

en África y en América. En Norte América me gusta es-

pecialmente New York y San Francisco.

Pero el viaje que mas me ha gustado es uno que hice

hace unos años con todos mis hijos en Navidad a

Argentina y las cataratas de Iguazú,  fue inolvidable.

P- Y ya para finalizar ¿qué significa para
usted la palabra amistad,  fundamento de
Rotary? 

R- La amistad es realmente el fundamento de Rotary,  yo

siempre digo que forjar nuevas amistades y el contacto

humano,  es lo más importante, en Rotary somos 1.200.0000

amigos potenciales,  no hay nada más gratificante que

juntarte con rotarios de cualquier lugar y sentirte como

en casa, y esto ocurre porque compartimos los mismos

valores. 

La amistad es el pilar que sustenta la estructura de este

gran edificio que es Rotary.
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PRIMERA VISITA DEL PRESIDENTE DE
ROTARY INTERNATIONAL A CANARIAS 

Gordon R. McInally se reúne con miembros de los clubes rotarios en Gran Canaria y ha
presidido la VI Conferencia Internacional de Rotary Club Maspalomas por la Paz
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El presi-

d e n t e

de Ro-

tary Internacio-

nal, el escocés

Gordon R. McI-
nally, se en-

cuentra por

primera vez de

visita en las is-

las tras su

nombramiento como presidente

de la organización para el pe-

riodo 2023-2024. También se

trata de su primera visita a Es-

paña desde que tomó el cargo.

Su presencia en Canarias es

todo un reconocimiento a la la-

bor de los rotarios en las islas

en general y en concreto a la

de Rotary Club Maspalomas, ya

que McInally presidirá la VI Con-
ferencia Internacional de Rotary
Club Maspalomas por la Paz y
la II Feria de Solidaridad, ambas

organizadas por este club.

Salvo la visita de Jeniffer Jones,

primera mujer presidenta de

Rotary Internacional a la isla de

La Palma tras la erupción del

volcán, es la primera vez que

un presidente de R.I. visita Ca-

narias. Socio de Rotary desde

1984, McInally ha sido presidente

y vicepresidente de Rotary In-

ternational en Gran Bretaña e

Irlanda. También ha servido a

Rotary International como di-

rector y como miembro o pre-

sidente de varios comités.

Durante su visita, en la que ha

mantenido en-

cuentros con

d i f e r e n t e s

miembros de

Rotary encabe-

zados por el

gobernador de

Distrito 2201

José Miguel
Gonzalo, McI-

nally ha desta-

cado la importancia de la paz

para Rotary “y para el mundo,

en general, es una pena no po-

der contar con un botón que

pare las guerras al pulsarlo,

pero el poder de Rotary reside

en mejorar la vida de las per-

sonas, mejorar su educación,

su agua, su salud…y haciendo

esto construimos paz.”

Precisamente en materia de sa-

lud se centra gran parte del

trabajo de los rotarios, muy de-

dicados desde hace más de 30

años a erradicar la Polio, de he-
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cho, durante el mes de octubre

se celebra el Día contra esta

enfermedad, “en los últimos 30

años,”, apunta Gordon R. McI-

nally, Rotary ha conseguido que

se pase de 365 mil casos

al año a sólo 8, con-

centrados sólo en

Pakistán y Afga-

nistán,” todo

un éxito que

no les va a

frenar para

seguir traba-

jando por la

total erradi-

cación.

Cobra también

especial importan-

cia en este último año

para Rotary el trabajo so-

bre salud mental, “la pandemia

ha afectado de forma conside-

rable a la población mundial en

este aspecto, “aseguraba McI-

nally, que destacaba la necesi-

dad de “cuidarnos para poder

cuidar a los demás, la impor-

tancia de tener alguien con

quien poder hablar, en quien

poder apoyarte”, de ahí que

Rotary se esté involucrando en

la actualidad en proyectos por

todo el mundo para paliar los

problemas de salud mental.

En paralelo se inauguraba la II
Feria de Solidaridad frente a

la Casa de Cultura de San Bar-

tolomé de Tirajana.con la pre-

sencia de entidades como Cruz
Roja Española, la Asociación

Española contra el
C á n c e r ,

N u e -
v o

F u -
turo,
Síndro-
me de
Down Las Pal-
mas, Barrios Orquestados o la
Asociación Ucraniana en las Is-
las Canarias “Dos Tierras, Dos
Soles”, entre otras. frente a la

Casa de Cultura de San Barto-

lomé de Tirajana.

El presidente de Rotary Inter-

nacional Gordon R. McInally ha

sido hoy el encargado de pre-

sidir la inauguración de la VI
Conferencia Internacional de
Rotary Club Maspalomas por
la Paz, a la que han asistido

más de 500 jóvenes con la pre-

sencia del presidente de Rotary

Internacional, Gordon R. Mci-

nally, el alcalde de San Bartolo-

mé de Tirajana, Marco Aurelio
Pérez, el vicepresidente 2º del

Cabildo de Gran Canaria, Teo-
doro Sosa, la consejera

de Bienestar Social,

María Candela-
ria Delgado y

el goberna-

dor de

Dis t r i to

2 2 0 1 ,

José Mi-
g u e l
Gonzalo.

Gordon R.
McInally se

ha mostrado

gratamente sor-

prendido por la

gran cantidad de jóvenes

participantes en esta edición

del ciclo de conferencias,  “es

impresionante, los jóvenes son

el futuro y éste es el ejemplo

más claro”. McInally ha desta-
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cado además  “la energía que

se respira en Maspalomas, entre

sus jóvenes y el trabajo increíble

que se realiza desde Rotary

Club Maspalomas,” una ciudad,

puntualizaba, digna merecedora

de su título de Ciudad de la

Paz. El presidente lanzaba ade-

más un mensaje a todos los

clubes rotarios, “gracias, es lo

único que puedo decir, porque

todos los proyectos y labores

que se llevan a cabo en cada

rincón del mundo, por muy pe-

queños que sean, suman para

cambiar el mundo.”

El alcalde San Bartolomé de Ti-

rajana, Marco Aurelio Pérez, se

mostraba orgulloso durante su

intervención de “poder lucir con

orgullo un municipio que es lu-

gar de convivencia, de armonía”

a los miles de visitantes que re-

cibe la que es la primera ciudad

rotaria de la paz en España,

“un lugar donde crear esperan-

za en el mundo, esperanza para

ser mejores y poder convivir

mejor”.

Por su parte, José Miguel Gon-
zalo, Gobernador del Distrito

2201, al que pertenece Canarias,

firmaba que “esta es una visita

muy excepcional, Rotary está

presente en 200 países, y he-

mos querido hacerla coincidir

con nuestra conferencia de paz,

porque su mensaje a los dife-

rentes gobernadores es el de

que tenemos que seguir pre-

servando el mensaje de paz,

ilusionarnos en ello y crear ám-

bitos que mejoren las condicio-

nes de vida”.

Entre los ponentes destacan

Manuela Mesa Peinado, Doctora

en Sociología y Antropología y

directora de CEIPAZ Fundación

Cultura de Paz, Sala Dine Ould

Béchir, secretario general de la

Fundación Nouadhibou, Raquel

D´Garay, Positive Peace Acti-

vators, Zaida Llano, responsable

del Programa de Intercambios

Distrito 2021 Rotary Spain y

Cindy Báez, RDR Distrito 2201.

Bajo el lema “Si el color es la
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esperanza llena el mundo de

colores”, el ciclo de conferencias

con el que cada año Rotary

Club Maspalomas pone el acen-

to en la importancia de trabajar

por la paz en el mundo a través

de la mejora de las condiciones

de vida de toda la población

ha contado este año con po-

nentes de lujo.

La primera de ellas ha sido Ma-
nuela Mesa Peinado, Doctora

en Sociología y Antropología y

directora de CEIPAZ Fundación

Cultura de Paz, que ha presen-

tado el Programa 1325 mujeres

tejiendo la paz, que se realiza

en colaboración con el Instituto

DEMOSPAZ de la Universidad

Autónoma de Madrid.

“Las mujeres juegan un papel

clave en los procesos de cons-

trucción de la paz, pero con

frecuencia son ignoradas a la

hora de tomar decisiones en

una mesa de negociación, cuan-

do se diseña un plan de rehabi-

litación posbélica”, ha asegu-

rado en su intervención, “con

este programa ponemos rostro

a las cientos de mujeres en el

mundo que trabajan de manera

anónima para que se respeten

los derechos humanos”, como

Bertha von Suttner, primer Pre-

mio Nobel de la Paz, la perio-

dista mexicana Lidia Cacho o

Shirin Ebadi, abogada iraní que

desafía al régimen de los aya-

tolás promoviendo cambios le-

gislativos.

A continuación, Raquel D´Garay
ha impartido la Conferencia “La

alianza entre Rotary y el Instituto

para la Economía y la Paz” una

organización que se dedica al

estudio de la paz fortalece el

compromiso de crear este tipo

de mundo y de empoderar a

constructores eficaces de la

paz. Sala Dine Ould Béchir, se-
cretario general de la Funda-
ción Nouadhibou Visión, ha ex-

plicado la actividad llevada a

cabo por Rotary Club Maspalo-

mas en esta misión humanitaria.

Cindy Báez, RDR Distrito 2201,

ha expuesto acerca de cómo

implicar a los jóvenes para que

participen en actividades soli-

darias, como los Club Rotaracts.

Zaida Llano, responsable del

Programa de Intercambios Dis-

trito 2021 Rotary Spain, ha im-

partido la conferencia “Inter-

cambio de jóvenes con Rotary:

el año de tu vida” experiencias

de intercambio que ofrecen a

los participantes la oportunidad

de aprender un idioma, descu-

brir otras culturas y ser ciuda-

danos del cambio.
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Relatamos brevemente su
programa en los distritos

españoles:

30 sept – 1 octubre
BARCELONA-TARRAGONA
Despues de su recepción en el
aeropuesrto de Barcelona, por
el Gobernador Raul Font Quer,
Armand Boogarts y Sergio Ara-
gón, se celebró una reunión
/cena en la sede del RC de El
Prat, con representantes de clu-

bes de Barcelona y alrededores.
Unas 60 personas.  
El Presidente habló de las pers-
pectivas actuales y futuras de
Rotary, centrándose en conse-
guir que la experiencia en los
clubes fuese algo trascendente
y motivador. En un ambiente
informal, el presidente atendió
preguntas de todo tipo que le
fueron planteando, asi como
recibió información de distintos
proyectos y programas en cur-

so, entre ellos el programa AL-
PAN.
Al día siguiente, en Tarragona,
la jornada dominguera comenzó
con la visita al Subdelegado del
Gobierno de España en Tarra-
gona, Excmo Sr. Santiago Cas-
tellá, con quien departió ami-
gablemente, firmando el libro
de honor de la Subdelegación. 
Posteriormente, la comitiva (for-
mada por el Gobernador del
Distrito 2202, Raul Font-Quer,

VISITA DEL PRESIDENTE GORDON MC INALLY 
A ESPAÑA Y PORTUGAL  

Del pasado sábado 30 de septiembre al viernes 6 de octubre, el Presidente de RI, 
Gordon Mc Inally y su esposa Heather visitaron los 5 distritos de España y Portugal,

mediante cortas estancias e intensos programas en Barcelona, Tarragona, Porto, 
Lisboa, Valencia y Las Palmas de Gran Canaria.
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el presidente del RC de Tarra-
gona, José Luis Calderón, el
Macero Distrital, Armand Boo-
garts, junto con el PDG y Coor-
dinador Regional de LFR, Sergio
Aragón y su esposa, la rotaria
Maria Mercè Martorell, Embaja-
dora Regional del Programa de
Empoderamiento de las Niñas,
se dirigió al Ayuntamiento de
la ciudad, donde fueron recibi-
dos por el Alcalde, Ilmo Sr. Ru-
ben Viñuales, socio de uno de
los clubes de la ciudad.  
Se habló distendidamente sobre
los proyectos y actividades de
Rotary y su rol en la comunidad. 
Después del Ayuntamiento, la
comitiva realizó un interesante
tour guiado, en inglés, por los

principales puntos del pasado
histórico de la ciudad, Patrimo-
nio de la Humanidad por su
conjunto monumental de la épo-
ca romana.
Finalmente, se celebró el evento
principal de la jornada, consis-
tente en un encuentro en el ba-
rrio marítimo del Serrallo, con
la entusiasta participación de
unas 200 personas, en el que
se habian dispuesto stands de
diversos clubs con sus produc-
tos solidarios, dedicados a la
captación de fondos para la
erradicación de la polio.  
El presidente Gordon y su es-
posa Heather recorrieron ani-
madamente los stands, donde
recibieron explicaciones y al-

gunos regalos de los partici-
pantes. El acto contó con la
presencia del Presidente de la
Autoridad Portuaria de Tarra-
gona, Ilmo Sr. Saul Garreta.  
Se sirvieron degustaciones del
plato tipico del Serrallo, una ex-
celente fideuá.  
Como era de esperar, la inter-
vención del Presidente en este
acto, estuvo dedicada al des-
tacado papel de Rotary en la
erradicación de la poliomielitis
y su compromiso en esta lucha. 
Al finalizar el acto, el gobernador
Raul Font hizo entrega de un
cheque a LFR por importe de
8.000 euros, resultado de la
captación de recursos durante
dicha jornada.
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Fueron recibidos en el aero-
puerto, por el Gobernador

del Distrito Jose Ibañez, su Es-
posa Inma, el edecán Jesús
Martinez y su esposa Susana,
Arturo Alagon, Ines Roig, Javier
Ygarza, Luis Santos, Sergio Ala-
gon y los reporteros Jesús Ma-
cario y Esteban Gonzalez.
Una visita muy breve pero en-
trañable y positiva por la cer-
canía de Gordon y Heather. 
Tras una vuelta panorámica por
la ciudad, hubo una comida en

la Ciudad de las Artes y las
Ciencias, un lugar emblemático
que les impresionó gratamente
por su arquitectura futurista y
en la que unos 30 comensales,
gobernadores y presidentes de
los Clubs de Valencia, pudieron
departir de forma distendida y
relajada con nuestro presidente.
Por la tarde visitaron el centro
histórico de la ciudad, la iglesia
de San Nicolas, llamada “la ca-
pilla Sixtina valenciana”, donde
Don Antonio Corbi, párroco de

San Nicolas, les explicó esta
magnífica obra de arte, y Hea-
ther depositó su ramo de flores
a los pies del Santo.
A continuación, la comitiva se
dirigió al Palau de la Generalitat,
donde Gordon se entrevistó
con Carlos Mazón, presidente
de la Generalitat Valenciana.
El presidente Gordon fue reci-

bido en la sala dorada, conocida
por su artesonado, una magní-
fica obra policromada en oro
realizada en 1534 por Ginés Lli-
nares.
Fue una entrevista larga, llena
de cordialidad, en la que Mazón
en perfecto inglés, se interesó
por Rotary y por la gran labor
solidaria que realiza a nivel mun-
dial, una conversación fluida y
muy interesante.
Al finalizar, nuestro Gobernador
otorgó a Mazon la distinción
Paul Harris en nombre del Dis-
trito.
El resto de la visita, transcurrió
íntegramente en los salones del
Hotel Valencia Palas. Gordon
dio una entrevista a los medios
de comunicación, en la que hizo
alusión al lema del Gobernador,

VISITA DEL PRESIDENTE GORDON MC INALLY 
AL DISTRITO 2203

El pasado día 4 de octubre, el Distrito 2203 tuvo el privilegio de recibir en la 
ciudad de Valencia a nuestro presidente Internacional Gordon Maclnally 

y su encantadora esposa Heather.
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e l
o r g u l l o
de ser Rotario y la importancia
de contar nuestras acciones y
proyectos al mundo.  
Mas tarde se reunió con unos
30 Rotaracts e inbound del Dis-
trito, un encuentro interactivo
muy dinámico en el que los jó-
venes rotarios le expusieron
sus proyectos y le regalaron
unas camisetas con los lemas
de Rotary internacional y del
Distrito.
El presidente del comité de la
Fundación, Luis Santos le pre-
sentó varios proyectos selec-
cionados sobre Salud Mental,
que emocionaron a Gordon, por
su importancia y alcance.
La visita se cerró con una re-
cepción, a la que asistieron 170
rotarios de todo el Distrito, ani-
mada por la Tuna de chicas de

la facul-
tad de me-

dicina de Va-
lencia y poste-

riormente una cena
de gala en la que se entre-

garon los diplomas y se impu-
sieron los pins rotarios.
Tras la cena, el Gobernador
Jose Ibañez, dio las gracias a
todos los asistentes y se dirigió
a Gordon para decirle lo im-
portante que es su lema, CREA
ESPERANZA EN EL MUNDO, y
como nos ha hecho reflexionar
sobre el papel de Rotary como
generador de esperanza.
A continuación, Gordon se diri-
gió a los asistentes, haciendo
un paralelismo entre la visita a
la ciudad y el contraste entre
lo antiguo y lo nuevo, con Ro-
tary, como una organización
que se adapta a los nuevos
tiempos y las nuevas tecnolo-
gías, pero sin olvidar la historia
y las tradiciones rotarias. 
También se refirió a los 12 pro-

yectos sobre salud mental que
se están desarrollando en el
Distrito y dio las gracias por la
labor realizada y la que se rea-
lizará en el futuro.
Para finalizar, el Distrito obse-
quió a Gordon con un precioso
grabado ganador de la bienal
de grabados José de Ribera en
2009, y a Heather la obsequió
con dos abanicos antiguos, un
obsequio singular alusivo a Es-
paña y a la industria del abanico
de Aldaya en Valencia. Una vi-
sita fugaz, que resultó perfecta
en la organización. 
Desde el Distrito 2203 le dese-
amos a nuestro presidente in-
ternacional Gordon y su esposa
Heather, mucha suerte en su
periplo mundial como embaja-
dores de Paz y de valores ge-
neradores de esperanza, tan
necesaria en este mundo tan
convulso. 

Sintámonos todos muy 

ORGULLOSOS DE SER ROTARIOS 



Distrito

M E D I O  A M B I E N T E  
REVERDECER SAN
PEDRO DEL PINATAR

Si en algún municipio español tiene sentido apostar por el pino y proceder a su plantación en su
término no es otro que San Pedro del Pinatar. Gracias a una donación de Rotary Club Mar Menor y
Espacio Mediterráneo, el 27 de octubre dio comienzo esta acción con la plantación de los primeros

noventa ejemplares de un total de ciento cincuenta. Se ha contado con la colaboración de usuarios de
Afemar, la asociación que atiende a personas con problemas de salud mental, y de Aidemar, institución
que tiene por finalidad hacer posible la integración social y laboral de personas con discapacidad. 
Treinta ejemplares de pino ya han sido plantados en la zona verde existente en la calle Valle de la
Fuensanta, otros cuarenta y ocho junto al parque José Albabajejo y doce
más en la avenida Pablo Picasso. Está previsto que los otros sesenta
pinos se planten en varios centros escolares y jardines del
municipio cuya alcaldesa, Ángela Gaona, ha puesto de
manifiesto que con estas plantaciones se pretende poner
en valor las zonas verdes de la localidad y hacerlo pre-
cisamente con el pino como especie autóctona de
referencia, revalorizando los pinares como seña de
identidad pinatarense. 
Si resulta encomiable la labor de todos los clubs,
cabe destacar el interés y dedicación del Rotary Mar
Menor. En la actualidad está integrado por siete miem-
bros, pero es tal la pasión que ponen en todo lo que
hacen que parecerá por su actividad que cada uno vale
por cuatro.
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El pasado 21 de septiembre, el Rotary de Aranda de
Duero, que preside por segundo año consecutivo,

Juan José Cabañas celebro en la zona noble del Hotel
Tudanca, la presentación de los vinos con D.O. Ribera
de Duero, que van a destinarse al proyecto solidario de
La Fundación Rotaria.
A esta presentación asistieron José Miguel Gonzalo, Go-
bernador del Distrito 2201, Antonio Linaje, alcalde de
Aranda de Duero, José Manuel Gonzalez Cuevas, AGD,
así como los presidentes de los clubes de la Zona, como

Santiago Sánchez, de Palencia; Cristina Fernandez, Club
de Valladolid; Eladio Herrero, de Burgos; Esteban Ruiz,
de Miranda y un grupo de rotarios y esposas, de la zona;
También hicieron acto de presencia Enrique Pascual
García, presidente del consejo Regulador de la Deno-
minación de Origen Ribera de Duero, la enóloga de las
bodegas de Jesus Tudanca (rotario del club de Aranda
y Joaquín Sánchez Cots, presidente del Rotary de Santa
Cruz de Tenerife, que está hermanado con el de Aranda
de Duero, con el General Gutiérrez como nexo de unión.

PRESENTACIÓN AÑADA RIBERA DE DUERO CON 
PRESENCIA DEL GOBERNADOR DEL DISTRITO 2201, 
ALCALDE DE ARANDA DE DUERO Y PTE. DEL 
CONSEJO. REGULADOR. DE LA D.O.

distrito 2201
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R.C MADRID PUERTA DE
ALCALA. EQUITACIÓN 
TERAPÉUTICA, 
PROGRAMA ESTRELLA

José Miguel Gonzalo, gobernador del distrito 2201
visitaba nuestro club el pasado día 13 de septiem-

bre. , Aprovechando esta visita le presentamos, ade-
más de los proyectos que ya llevan años en marcha
(ayudas a Casas Cuna: económicas, colchones, alimen-
tos no perecederos...). nuestro proyecto estrella: Equi-
tación Terapéutica. Nuestro Club hará una prueba pi-
loto con niñ@s del Hospital Niño Jesús de Madrid y la
Fundación Caballo Amigo, para realizar de manera
continua equinoterapia con los beneficios que ello
conlleva para niñ@s con diferentes discapacidades".

El pasado día 28 de septiembre, nos hizo una visita de cortesía
José Miguel Pérez, presidente 2023-2024, del Rotary de Almoradí,

del Distrito 2203, que se encontraba de vacaciones con la familia.
Por su parte, comentó que, siendo un club pequeño, habían conse-
guido que, a propuesta de sus socios, Rotary International, incorpo-
rara una nueva área de interés, la séptima (Apoyo al medio ambiente).
Se llevó un buen recuerdo y nuestro cariño. Esperamos que vuelvas.

R.C SANTA CRUZ DE TENERIFE.
VISITA DE JOSÉ MIGUEL
PÉREZ, PTE. DEL ROTARY 
DE ALMORADÍ (D-2203)

ROTARY  
distrito 2201
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distrito 2202
RC MANRESA-BAGES. 
ENTREGA DE 4.000 EUROS A CARITAS MANRESA

El Rotary Club de Manresa-Bages ha entregado a Caritas Manresa
la recaudación de la cena solidaria que se celebró el pasado

mes de mayo bajo el título Pasado, presente y futuro de los vinos
del Bages. Se trata de un importe de 4.000 euros, que se destinará
al proyecto de restauración del patrimonio de piedra seca en el
Bages que tiene en marcha Caritas Manresa para facilitar la inte-
gración laboral de personas en riesgo de exclusión social.
La cena solidaria fue una iniciativa del Rotary Club de Manresa-Ba-
ges con la colaboración de la DO Pla de Bages y el patrocinio de
diferentes empresas del territorio. El evento, que se celebró en el
restaurante Cal Miliu de Rajadell, reunió a un centenar de perso-
nas.
Gracias a esta colaboración, Caritas Manresa y la DO Pla de Bages
podrán dar continuidad a la restauración de construcciones de
piedra seca en la comarca, unas estructuras muy singulares que
son testigo de la importante actividad vitivinícola que ha tenido
desde hace siglos el territorio. A su vez, el proyecto facilita la inte-
gración laboral de personas en riesgo de exclusión social.

EL FÚTBOL FEMENINO SE UNE A ROTARY CONTRA 
LA POLIO EN HUESCA

El Equipo de Fútbol Femenino Sociedad Deportiva Huesca se unió
a la lucha contra la Polio sobre el césped de El Alcoraz el pasado

24 de octubre, posando con la pancarta del proyecto “End Polio Now”.
Las palabras de José Luis González, presidente del Rotary Club de
Huesca fueron:
"Quiero dar las gracias a todas las que estáis aquí para que contribuyáis
a erradicar la polio y deciros que vosotras, que sois emprendedoras y
lucháis por un bien común, que es ganar partidos, sois como nosotros
que también queremos ganar partidos. Ganar el partido contra la
polio, y que sepáis que todas lleváis un rotario dentro. Sacadlo fuera".
Esta acción se llevó a cabo en el marco de la celebración del Día Mun-
dial contra la Polio para dar visibilidad a esta campaña.
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FIESTA SOLIDARIA 
EN LA PLAYA DEL 

CLUB NÁUTICO DE 
CASTELLDEFELS

El sol brillaba en el Club Náutico de Castelldefels, pero
lo que realmente iluminó el día fue la solidaridad en

acción. La 9ª Fiesta en la Playa, organizada por el Rotary
Club de Barcelona Alba con la colaboración de la ONG
SILO, Rotaract y el Club Náutico de Castelldefels, no solo
fue un día de entretenimiento bajo el cálido sol, sino
también una oportunidad para marcar la diferencia en las
vidas de quienes más lo necesitan.
Amigos y familias se reunieron para disfrutar de un día
completo de diversión. Desde emocionantes actividades
acuáticas como Kayak, Padel Surf, salidas en Patín a vela y
Catamarán, hasta opciones creativas como Taller de Pintura,
Digitopuntura, Cocina Saludable, Maquillaje, Yoga, Baile,
Spinning, Cross Training y Vóley Playa, hubo algo para to-
dos.
No obstante, la verdadera razón detrás de esta alegre ce-
lebración es la generosidad y la empatía. El evento contó
con el apoyo del Rotary Club de Castelldefels, amigos, fa-
miliares y socios del Club Náutico.

INAUGURACIÓN DE 
LA EXPOSICIÓN “LOS 

ROTARIOS Y LA POLIO” 
EN SALOU

En el vestíbulo del Ayuntamiento de Salou, se inauguró
la exposición Los rotarios y la polio, una exposición

que pretende concienciar a la sociedad de esta enfermedad.
De la misma manera, la exposición sirve para dar a conocer
que acciones ha llevado a término la familia rotaria y los
resultados obtenidos.
La inauguración corrió a cargo del alcalde de Salou, Sr.
Pere Granados, el Gobernador del Distrito 2202, Raül
Font-Quer y el presidente de Rotary Club Salou, Carlos Ji-
ménez. Después del acto inaugural se tuvo oportunidad
de seguir las explicaciones de la exposición de la mano
del past-gobernador del distrito 2202, José Antonio Ri-
quelme..

ROTARY  
distrito 2202
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distrito 2203

PEDALEANDO CONTRA 
LA POLIO

Los dos clubs rotarios de Alcoy han unido ideas y
esfuerzos, de las que nació una actividad cardio-

saludable como lo ha sido la Rotary PolioRace, cele-
brada el 15 de octubre. Con salida al mediodía desde
el Parterre, en donde se dio lectura al Manifiesto de la
Polio, hasta la plaza de Al Araq, con el objetivo com-
partido por los clubs de todo el mundo de hacer rea-
lidad la erradicación total de la poliomielitis. Para par-
ticipar no fue necesaria ninguna inscripción previa,
siendo además las aportaciones voluntarias, pero ha
sido una excelente manera de fomentar el uso de la
bicicleta en mayores y cómo no en los más jóvenes,
utilizando para ello el Carril Bici Alcoy. Quien mueve
las piernas, mueve el corazón, dicen los expertos.
Desde Rotary Alcoy y Rotary Alcoy Font Roja también
decimos que es una buena manera de mover el cora-
zón solidario en la lucha que a todos nos une contra
la polio.

El compromiso de Rotary por hacer que la polio desaparezca
de una vez por todas del mundo entero, cuenta con la im-

prescindible complicidad de todos los clubs rotarios. La genera-
ción de ingresos para conseguirlo es bien diversa. En Jerez han
optado por hacer campaña con el lema “Libros por vacunas”.
Una iniciativa que permitía la posibilidad de llevarse un libro a
cambio de una donación mínima de dos euros. Los ejemplares
han sido donados altruistamente por un socio del club jerezano.
Dado el creciente desapego social por la letra impresa, estos
ejemplares han sido indultados y han evitado el terminar en un
contenedor de papel, a donde han ido a parar esos cientos de
miles de libros que nos molestan en nuestras viviendas. Además
de cada libro elegido por una donación, los jerezanos que han
secundado la iniciativa con interés, recibían un folleto editado
por el club en el que se da cuenta de las razones y el empeño de
Rotary Internacional por erradicar la polio de la faz de la tierra.

EN JEREZ, LIBROS POR VACUNAS
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ROTARY  
distrito 2203

Trabajar por aquellos que no tienen trabajo ha sido
el objetivo de la Primera Feria de la Ocupación de la

ciudad de Xàtiva. El elevado número de personas que
asistieron a las mesas redondas o participaron en los
chats creados al efecto dan buena cuenta del interés
suscitado en aquellas personas que buscan un puesto
de trabajo.
La mayor virtud de esta Feria, que tenía por lema “Con

el empleo ganamos todos”, ha sido, tal como aparece
reflejada en la cartelería, la de facilitar “oportunidades
laborales y conexión con entidades promotoras de em-
pleo”.  De este modo las empresas ofreciendo puestos
de trabajo y las personas desocupadas en busca de
aquellos han coincidido en este foro en el que se ha fa-
cilitado amplia información en los quince chats creados
al efecto, conferencias y mesas redondas.
El presidente del Rotary de Xàtiva, Antonio Giraldos, la
past presidente Pepa Esparza, el alcalde de la ciudad,
Roger Cerda y el gobernador del distrito, Pepe Ibáñez,

destacaron en sus intervenciones en el acto inaugural
la importancia social del trabajo como generador de ri-
queza.  El gobernador se refirió a nuestro lema de este
año “Crea esperanza en el mundo”, añadiendo que “la
creación de empleado una de las mejores formas de
crear esperanza”.   

PRIMERA FERIA DE LA OCUPACIÓN EN XÀTIVA
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Pregunta (P) - Tengo enten-
dido que, tu llegada al mudo
rotario viene de tu época ju-
venil, con las vivencias fami-
liares. ¿Puedes hacernos par-
ticipes de tus experiencias en
y con Rotary, antes de ser ro-
taria?

Respuesta (R)- Bueno yo me
defino como "rotaria de toda
la vida ya que soy hija y so-
brina de rotario. 
Cuando cumplí 17 años hice
intercambio de verano con
Rotary y fue una gran expe-
riencia, aun mantengo cierto
contacto con Tish, la chica de
Conneticut con la que conviví

un verano completo. A lo largo
de los años he ido colaboran-
do con los delegados de Ju-
ventud de mi Club hasta que,
llegado el momento, de una
forma natural, entré a formar
parte de RC de Vigo.

P- ¿Cuáles son tus aficiones
personales y a cuáles de ellas
le dedicas más tiempo? 

R- Soy muy poco deportista,
así que tengo poca constancia
en el deporte, pero me gusta
disfrutar de los paisajes, las
ciudades y las culturas dife-
rentes. Me encanta viajar y
hace años tocaba el piano,

pero lo tengo bastante aban-
donado. Me gusta leer, pero
sin duda a lo que más tiempo
dedico es a los Intercambios.
Soy una enamorada de este
programa y disfruto viendo y
siendo partícipe de la gran
experiencia que los chicos vi-
ven con un poquito de nuestro
esfuerzo y dedicación. 

P - ¿En tu mundo profesional,
la arquitectura, cuáles son las
vertientes en que te sientes
más cómoda? ¿En qué se cen-
tra tu actividad actualmente?

(R)- Cuando inicié mi vida la-
boral, recién acabada la ca-

Si bien ya tenía conocimiento de tu responsabilidad en
el apartado de los intercambios, por la entrevista que le
hice a Sagrario Gato y, aunque ella dio una pincelada su-
perficial de lo que tenía que ver con "Juventud", consi-
dero que el tema de intercambios tiene la suficiente
importancia para los clubes como para hacer una sepa-
rata específica sobre ellos.

ZAIDA LLANOS
por Joaquín  F.  Sánchez - Cots



Juventud

rrera de arquitectura, empecé
trabajando como profesional
libre con mi padre Ingeniero
de Caminos y mi marido, tam-
bién arquitecto. Al cabo de
unos años decidí volar por mi
cuenta y entré a formar parte
de un equipo de trabajo de la
Universidad de La Coruña.
Posteriormente me presenté
a una plaza de arquitecto mu-
nicipal y la saqué y aquí sigo
desde hace más de 20 años.

P- ¿Cuándo te incorporas, for-
malmente, en Rotary (antigüe-
dad) y a que club pertene-
ces?

R- Me incorporé a Rotary con
PIN hará unos 7 años y pasé
a ser directamente delegada
de Juventud de mi club, RC
de Vigo, por aquel entonces
llevaba unos años ayudando

a Segis, delegado de Juventud
y como él, por motivos labo-
rales necesitaba separarse un
poco del programa, pues tomé
yo las riendas.

P- Entrando directamente en
tu participación en el Comité
de Juventud, ¿Qué "peso" das
al apartado de intercambios
dentro del mismo, en referen-
cia a la transformación que
pueden tener los jóvenes que
participan en ellos, a su re-
greso?

R- El Comité de Juventud,
magníficamente coordinado
por Sagrario Gato, está for-
mado por diversos programas
que a su vez están relaciona-
dos entre sí. Empezando por
los INTERACT. 
Indudablemente estos chicos
son potenciales candidatos

para participar en los progra-
mas de INTERCAMBIO. 

P - ¿Cómo aprenden estos jó-
venes el concepto "servicio"
y, en consecuencia, que res-
puesta aportan al club de ori-
gen a la sociedad, una vez
transcurrido su periodo de in-
tercambio? 

(R)- Los chicos que participan
en los intercambios, a su re-
greso pueden formar parte
del grupo de ROTEX, y como
vuelven cargados de energía
y grandes valores, apuestan
por devolverle a Rotary y a la
sociedad lo que ellos han re-
cibido. 
Algunos pasan a formar parte
de clubes Rotaract y en oca-
siones participan en los RYLA
o en los Intercambios de Nue-
vas Generaciones.
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Juventud

P- ¿Cuánto duran los inter-
cambios?

R- En una capacitación inter-
nacional oí que los intercam-
bios duran 2 años y pico. Y es
cierto. El primer año es el de
preparación y los chicos con-
tactan con sus familias y los
clubs rotarios, acercándose
dubitativos y sin saber muy
bien que es "esto de Rotary".
Creo que ahí tenemos un gran
papel como rotarios, mostrán-
do que hacemos y como lo
hacemos. Yo abogo por que
se invite e incluso se "obligue"
a familias y candidatos a in-
tercambios a participar duran-
te ese año en varias acciones
de obra social y eventos des-
tacados del Club. Que nos co-
nozcan y que los chicos em-
piecen a ser serviciales. 
Esto es bueno para que cuan-
do lleguen a sus destinos pue-
dan hablar, en los clubs rota-

rios que los acojan, de las ac-
ciones que realiza su club pa-
trocinador.
El segundo año es el año pro-
piamente del intercambio, en
que deben viajar ya un poco
empapados de Rotary. Nos
mandan orgullosos fotos de
emblemas que encuentran por
las ciudades con el logo de
Rotary, mandando fotos y vi-
deos de sus intervenciones,
con su chaqueta rotaria. La
mayoría van orgullosos de ir
patrocinados por Rotary.
Y el tercer año, coincide con
su regreso a España. Vuelven
exultantes, cargados de rota-
rismo, se comen el mundo y
vienen con muchísimas ganas
de ayudar y de dar de sí lo
que ellos han recibido. Des-
graciadamente muchas veces
no sabemos aprovechar esa
energía y entusiasmo que
traen. A mí me gusta contar
con ellos desde el minuto 1 de

su regreso, para que no se
deshinchen. A veces dejamos
pasar tiempo y los adolescen-
tes son más de acción y del
YA. Creo que tenemos que
trabajar mucho en este punto.
Yo trato de implicarlos, recién
llegados de su intercambio en
junio, con reuniones con los
chicos que están a punto de
marcharse, con la siguiente
camada. Y es muy positivo.
Los consejos que se dan entre
ellos calan mejor que cuando
se los damos los adultos.

P - ¿Quién forma el equipo
responsable de intercambios?
¿Qué función cumplen?

(R)- Cada Distrito tiene su pro-
pio equipo de intercambios.
En este caso, el Distrito 2201
está liderado por mí, como
Chair de Intercambios y cuento
como colaboradores, con:
Ludovico Moreno: (RC M. Zur-
barán) Coordinador de Out-
bounds y protector del Menor
de Intercambios; Eloisa More-
no: (RC Tafira) Vicechair de
Intercambios.
Maria Mateo: (RC Tenerife Sur
-Playa de las Américas) Coor-
dinadora de Inbounds.
He tratado de tener represen-
tación de todas las zonas con
mayor participación en los in-
tercambios. Ya que nuestro
distrito es extenso. Además,
cuento con varios rotarios que
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tiene más experiencia y que
ayudan siempre en los temas
de organización de activida-
des, eventos, etc. Los dele-
gados de Juventud, en general
son muy voluntariosos. Hay
que señalar que, a efectos de
gestión de intercambios, se
trabaja a través de la Oficina
de Multidistrito, que coordina
los intercambios de los 3 dis-
tritos de España. 
Esta oficina (pseudovirtual)
gestiona, con carácter general,
las comunicaciones con el ex-
tranjero y está dirigida por
Paco Chapa, del D2203.

P- Pasamos a continuación a
comentar la relación entre el
equipo responsable de inter-
cambios y los verdaderos pro-
tagonistas, los jóvenes que se
incorporan a esta actividad. 
¿Qué es un intercambio (en
Rotary) y a cuantos tipos de
intercambio se puede acce-
der? 

R- Es un programa que Rotary
engloba dentro de las líneas
de actuación para fomentar
la PAZ, basándonos en que
conociendo y conviviendo con
otras culturas, se aprende a
respetar y tolerar a las perso-
nas de distinta ideologías, raza
o religión. No se trata de pro-
gramas al uso para aprender
un idioma, sino de INTERCAM-
BIO CULTURAL, para aprender

tolerancia y abrir la mente.
Por supuesto, además se
aprende otro idioma y en la
mayoría de los casos se con-
valida el curso (no siempre,
depende de destinos). 
Hay 2 tipos: Intercambios lar-
gos: durante un curso escolar:
10-12 meses; e Intercambios
cortos: 3-6 semanas (family
to family) y CAMPS (1 o 2 se-
manas); Para poder participar,
los clubes se adhieren al pro-
grama de Intercambios y nom-
bran delegado de Juventud,
que asiste al curso de forma-
ción/capacitación.

Intercambios largos: Un club
patrocina a un número deter-
minado de chicos de su radio
de acción que previamente
habrá seleccionado. Y poste-
riormente recibirá al mismo
número de chicos extranjeros
que convivirán durante el año
escolar en su comunidad. Nor-
malmente la familia que envía
a su hijo recibirá también a
los chicos de intercambio.
Cada uno de ellos debe estar,
al menos, en 2 familias, con lo
cual es preferible que haya al
menos 2 intercambios por
Club, así quedan resueltas las
rotaciones. Los chicos selec-
cionan destino preferente y
se intenta asignar el primero
de su elección. Casi siempre
se consigue, aunque no al
100%. Los destinos más de-

mandados: USA y Australia. Y
después Taiwán, los países
europeos, sobre todo nórdi-
cos. También tenemos otras
opciones, como India, Tailan-
dia, etc.

Intercambios cortos: Family
to family: es el intercambio
de "toda la vida" un chico va
a casa de otro durante 3-6
semanas y luego vuelven jun-
tos a casa del primero durante
el mismo periodo de tiempo.
Normalmente se realizan du-
rante los meses de verano,
aunque con la excepción de
los paises del cono sur: Sud-
africa, etc que los españoles
van en verano y los extranjeros
vienen entre noviembre y ene-
ro

• CAMPS: son temáticos,  or-
ganizados por uno o varios
clubs y reunen a chicos de
diversos paises, durante 1 o
2 semanas para una activi-
dad concreta: tenis, vela, ar-
queología, deportiva, etc.
Cada Camp establece el cos-
te, el idioma común, las eda-
des a las que van dirigidos,
etc.

P- ¿Qué jóvenes pueden soli-
citar un intercambio y que re-
quisitos deben cumplir cada
uno de ellos, sus familias y los
clubes, tanto los de origen
como de destino?
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R- La edad mínima es 15 años
el 1 de agosto del año del
intercambio. Y la edad
máxima 18 años. Sin
embargo, hay paí-
ses que nos ad-
miten chicos de
19 años y otros
que solamente
admiten a par-
tir de 16 años.
Esto normal-
mente es por
temas de esco-
larización o visa-
dos. Los jóvenes
deben ser seleccio-
nados por los clubs
que los patrocinan. Cada
club tiene autonomía para
patrocinar y establecer los cri-
terios que consideren. 
Sin embargo, se recomienda
que los chicos tengan un buen
perfil. 
Nos van a representar, tanto
como país, como distrito e in-
cluso como club. Un mal can-
didato puede ser expulsado
del programa por incumpli-
miento de las normas y esto
puede implicar que se cierren
relaciones posteriores con
esos destinos. No pedimos
chicos 10, pero si chicos que
sepan valorar la gran oportu-
nidad que se les ofrece, que
tengan espíritu de colabora-
ción, que sean responsables
y participativos.
Por supuesto la familia es otro

pilar importantísimo en los in-
tercambios, ya que en ellos
vamos a depositar la confianza
del cuidado y atención de los
chicos extranjeros que ven-
drán a nuestro club.

P- ¿Como se financian viajes
y estancia, así como los gastos
de bolsillo del joven en cues-
tión?

R- Los padres de los chicos
que participan en los inter-
cambios aportan una cantidad
por el intercambio de sus hijos,
que actualmente es de 3.500
para los intercambios largos,

600 euros para los cortos Fa-
mily to Family y 350 euros

para los Camps. Además,
deben correr con los

gastos de vuelos, se-
guro y costes de
visado.
El programa de
intercambios se
autofinancia, ya
que el dinero
que pagan los
padres para el
intercambio de

sus hijos es el que
luego se destina a

cubrir los gastos que
generan sus hijos antes

de irse y los chicos ex-
tranjeros que vienen en su

lugar.
Además, a los clubs se les
asigna una cantidad de dinero
para que pueda asumir gastos
de los chicos que vienen en
actividades de los clubs: co-
midas, excursiones, etc. A fin
de que los chicos participen
en la vida rotaria de los clubs
anfitriones. Y a cada chico de
intercambio largo se le asigna
una paga mensual de 100.-
euros para gastos. Cada Dis-
trito o club establece la canti-
dad, siendo lo mínimo 80 dó-
lares.

P- ¿Como repercuten los in-
tercambios en los clubes  ro-
tarios, Rotaract e Interact de
cada zona de emisión? 
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R- Yo creo que los intercam-
bios nos dan visibilidad en la
sociedad. Muestra parte de
nuestra línea de acción y nos
da la oportunidad de hacer
visibles otras acciones que re-
alizamos. Además, es caldo
de cultivo de potenciales ro-
tarios: tanto los chicos como
sus familias. La participación
de los jóvenes de intercambio
en los eventos del club que
los acoge, les da mayor fres-
cura a los actos. Nosotros pro-
curamos que los chicos de in-
tercambio ayuden como aza-
fatos, en la localización de me-
sas, etc.

P- ¿Cuantos intercambios 
suelen hacerse cada año?

R- Pues con el COVID ha
habido un antes y un
después. Antes, en
España se realiza-
ban más de 150
intercambios lar-
gos. Y después
del parón du-
rante 2 años
por el COVID,
sorprendente-
mente ha habi-
do un gran bajón
a nivel mundial.
Este año concreta-
mente tenemos tan
solo más de la mitad. Es
un hecho curioso y esto
nos hace trabajar más para

volver a recuperar números
de años anteriores.

P- ¿Qué sugerencias puedes
hacer a los funcionarios de
los clubes que tengan esta
responsabilidad el presente
año rotario?

R- Yo les invito a iniciarse en
los intercambios. Hay clubs
que solamente hacen inter-
cambios cortos y otros clubs
que se vuelcan mucho en la
participación de sus chicos en
los intercambios largos. Si tie-
nen dudas, una buena opor-
tunidad es "invitar a algún
evento" a chicos que estén

de intercambio en la zona. Por
ejemplo, ahora vamos a tener
un encuentro de los chicos en
Maspalomas, pues vamos a
invitar a los distintos clubs a
participar en alguna de las se-
siones que tendremos con los
chicos, para que vean el perfil
de los chicos que vienen, para
que comprueben la gran opor-
tunidad que les ofrecemos a
los chicos desde Rotary.

P- Para terminar, quiero agra-
decer tu paciencia, buen hacer
en las respuestas, así como el
tiempo que has dedicado a
ello.

R- Gracias a ti. Espero no ha-
berme extendido demasiado

y haber dado, al menos unas
pinceladas del programa.

Es un programa pre-
cioso, cargado de

trabajo y de gran-
des satisfaccio-
nes. Yo soy qui-
zás la cabeza
visible en estos
m o m e n t o s ,
pero detrás
hay muchos ro-
tarios implica-

dos y dedicados
al programa.

Espero que nos 
veamos en la próxima

reunión Rotaria.
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De la mano del Dr. Mateo Diez López, neu-
rólogo y rotario del club de Burgos, con la

ayuda de compañeros y otros socios de Rotary,
se creó el año pasado (2022) la “Cátedra para
el estudio de los afectados de la polio y síndrome
postpolio”. Su objetivo es promover estudios,
investigaciones y jornadas que den visibilidad a
los enfermos que en su día la padecieron y en
estos años presentan secuelas y síntomas com-
patibles con lo que se denomina síndrome post
polio. Acercar  los profesionales y estudiantes
de ciencias de la salud a estas personas, ha
sido el objetivo de esta primera Jornada científica,

celebrada el viernes 20 de Octubre en las insta-
laciones de La Facultad de Ciencias de la Salud
de la citada universidad, la primera que desde
el año 1963 reúne a distintos especialistas para
analizar el pasado y el presente de la polio en el
mundo a día de hoy.
Fue inaugurada por el Vicerrector Delfín Ortega,
el Consejero de Sanidad de la Junta de Castilla
y León D. Alejandro Vázquez y el Gobernador
del Distrito 2201 de Rotary internacional, recor-
dando que esta organización (Rotary)  lleva 38
años comprometida con la erradicación de la
enfermedad, a la que ha dedicado un monto

JORNADA SOBRE POLIO Y POST POLIO 
EN LA UNIVERSIDAD DE BURGOS
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económico de 2.500 millones de $ y horas de
trabajo voluntario de miles de socios. Desde el
año 1988 dirige la lucha contra la polio, integrada
en el Grupo de la iniciativa para la erradicación
(GPEI por sus siglas en inglés), integrada por
UNICEF, OMS, CDC, GAVI y la Fundación GATES. 
Como impulso a la cátedra, desde Rotary, se ha
creado un “Comité de apoyo a los afectados
por la polio” (CAAP) integrado por los goberna-
dores de los 3 distritos españoles y un asesor
por distrito (Dr. Mateo Diez D2201, Dr. Carles
Fontcuberta D2202 y Dr. Luis Santos D2203.)
La Jornada, que se desarrolló en 4 mesas re-
dondas de mañana y tarde, con 16 ponentes y
donde los afectados por la polio, miembros de
asociaciones venidos de otras ciudades tan le-
janas como Barcelona, Cádiz o Bilbao pudieron
escuchar la historia de la introducción de la va-
cuna en España, las primeras campañas masivas
del año 1963, hasta la situación actual con casos
activos en Afganistán y Pakistán y casos de
polio derivados del virus polio vacunal en muchos
países de África. 
Pudieron comprender, porqué es necesario man-
tener en el resto del mundo un alto índice de
vacunados ante el riesgo de una nueva univer-
salización de los contagios, como demuestran
los casos de Nueva York en el 2022 y el aisla-
miento del virus en las aguas fecales de Montreal,

Londres o Israel en fechas recientes. 
Los especialistas, ortopedas y traumatólogos,
explicaron la complejidad de las intervenciones
quirúrgicas en estos pacientes con huesos muy
debilitados por la parálisis muscular, la frecuencia
de fracturas y las varias intervenciones correc-
toras a que se les sometía para mantener a los
afectados, lo más funcionales posibles. 
La jornada levantó mucho interés, tanto entre
los profesionales como en los afectados, que
desde hace años esperan una atención más
profesional a su padecimiento, esforzándose
por demostrar que la polio no es una enfermedad
superada.Además de los 300 asistentes en la
sala, pudo ser seguida en directo a través de la
retrasmisión por TVUBU, oportunidad que apro-
vecharon unas 560 personas afectadas por la
Polio,  de todas las Asociaciones de este colectivo
en España. Han sido muchas las felicitaciones
de las asociaciones de afectados por la Polio de
toda España que los organizadores han recibido
por esta iniciativa, que esperamos haya abierto
una puerta para nuevas Jornadas y esperanza
a todos aquellos que aguardan soluciones pa-
liativas y mejoras en su atención clínica.
Orgullosos de ser rotarios y poder atender las
necesidades que la comunidad nos demanda
para hacer de esta tierra un mejor lugar para
vivir. 

participación rotaria
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PRESENTACIÓN 
DEL PROYECYO

VIVERO IES
DE TEGUISE

Presentación del proyecto: Vivero IES de

Teguise, recogida de agua de lluvia aula

ambiental exterior y huerto de poliniza-

dores, con la entrega de material a los

estudiantes de PFPBA Actividades Auxi-

liares en Viveros y Centros de Jardinería

por parte del Rotary Club de Lanzarote.

El Rotary Club de Lanzarote celebró el 21 de
septiembre el Día Internacional de la Paz

con la entrega de una kit de agricultura para 8
alumnos adaptados que consiste en un pantalón,
botas de seguridad, camisa, guantes, plantón
y tijeras con una canastilla personalizada para
recolectar.

participación rotaria
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Contamos con el apoyo de los profesores del IES de Tegusie y las autoridades como:

- Alcaldesa de Teguise, Olivia Duque

- Concejala de Educación del Ayuntamiento de Teguise Mar Boronet

- Vicepresidente del Cabildo de Lanzarote, Jacobo Medina

- Consejero de Medio Ambiente del Cabildo de Lanzarote, Samuel Martín

- Consejera de Educación del Cabildo de Lanzarote, Ascensión Toledo 

- Directora del Ies de Teguise, Nieves Hernández

- Profesor Teno Osorio

- Carmen Pellón, Directora Insular de Educación 

Posteriormente se procedió a la plantación de dos árboles algarrobos por los alumnos de
adaptada con objeto de crear sombra en la zona además un un desayuno con plástico cero
y fomento de la buena alimentación y saludable, en un ambiente muy agradable y con gran
emoción por parte de los alumnos del curso de adaptados y sus compañeros/as.

participación rotaria
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Virginia Barber, jefa de psicóloga y directora de
Salud Mental de las cárceles de Nueva York,

ha ofrecido una charla , en el Club Náutico de Lan-
zarote con la colaboración del Rotary Club de Lan-
zarote , el médico forense Natacha Duque, el
Doctor Julio Santiago, impulsor de El Cribo "Aso-
ciación Salud Mental de Lanzarote"
El presidente del Rotary Club de Lanzarote, José
Luis Otaduy, mostro su apoyo a estas iniciativas
que potencian la divulgación de salud mental ade-
más de ser un objetivo clave de Rotary Internacio-
nal y nuestro presidente Gordon M.
Virginia Barber en todo momento ha destacado

que no todos los enfermos de salud mental son vio-
lentos y que algunos casos tienen resultados posi-
tivos, por ello es necesario trabajar intensamente
en la salud mental, hablar abiertamente y que las
personas no se sientan solas.
Su libro "Más allá del bien y del mal: experiencia de
una psicóloga forense, una joven canaria estable-
cida en Nueva York nos abre los ojos frente a los
riegos de un sistema que no contempla las condi-
ciones sociales ni básicas para estos enfermos.
Dio varios ejemplos de mitos en la vida que no se
ajusta a la realidad. Su experiencia personal le da
demostrado que muchos enfermos de salud mental
llegan a la cárcel por otras circunstancias de la vida
y no por su salud mental, un buen diagnóstico
ayuda a todos.

ROTARY CLUB DE LANZAROTE
CHARLA SOBRE SALUD MENTAL

por Rita Martín
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Como cada año, llegado el
descanso veraniego, mate-

rializamos viaje del año y, En
esta ocasión, Pedro Camacho
Hernández y, su esposa, Faustina
Gómez, tomaron las maletas y
pusieron rumbo a Panamá, bus-
cando nuevas vivencias en “las
américas”.
Este año, además, llevaban como
equipaje, ser socios fundadores
del Rotary de Valle de Aridane,
club satélite del Rotary de Santa
Cruz de Tenerife, decano de la
Zona 6 (Tenerife, La Palma, La
gomera y El Hierro), que cumplirá
sus noventa aniversarios en la
organización, este año rotario
23-24 (junio 2024).
El viaje llevaba aparejada la es-
tancia y pernoctación en el Hotel
Central de Panamá, joya arqui-
tectónica de influencia francesa
ubicada, dentro del casco anti-
guo, frente a la bella Plaza de la
Independencia, siendo en 1874,
cuando abrió sus puertas, el pri-
mer hotel del país.
Lo novedoso para ellos, su re-
ciente ingreso en Rotary Inter-
national, que les aportaba una
visión diferente a la de viajes an-
teriores, en especial, porque nun-

ca se habían visto la
RUEDA ROTARIA
(no se suele ver
lo que no se co-
noce), cuestión
que en esta
ocasión, les per-
mitió detectar
una placa histó-
rica, en la que se
reconoce al Hotel
Central, como sitio de
la primera reunión del
“CLUB ROTARIO DE PANA-
MA”, fundado el 10 de noviembre
de 1919, casi un año antes que el
CLUB ROTARIO DE MADRID (oc-
tubre de 1920), primer club de la
Europa Continental. Una vez de
vuelta de las vacaciones, espero

que
podrán

contarnos sus
experiencias en aquellas tierras. 

Les deseamos feliz regreso a

su club de Valle de Aridane 

en la isla de La Palma.

R OTA R I O S AL ENCUENTRO
DE ROTARY
por Joaquín  F.  Sánchez - Cots
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Residencias y Centros de día
En el corazón del barrio de Sarria-Sant Gervasi, 

dos centros acogedores y tranquilos 
en un entorno privilegiado, 

con atención personalizada y profesional.

Un modelo asistencial con experiencia 
y servicios hoteleros especializados desde 1985.

C/ Copèrnic, 30-32 · 08021 Barcelona · T 93 362 49 10 
informacio@residencialaugustapark.com
www.residencialaugustapark.com

C/ Valeta d’Arquer, 30-34 · 08017 Barcelona · T 93 254 05 70
información@bellesguardpark.com
www.bellesguardpark.com


